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PROMOVARE INTERNA

Spitalul Clinic de Boli Infectioase « Sf.Parascheva » lagi organizeazi examen de promovare
interna, in conformitate cu prevederile Hotararii nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri
publice.

A. Functia contractuald pentru care se organizeazi examenul de promovare:

' Nr. ' Denumirea postului | Denumirea postului de Sectia/Serviciul/ Vechimea minima
| crt. actual transformat Compartimentul ‘ necesara
1 ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA I 5 ani ca ingrijitor
‘ curitenie
- - —f —] =
s . . 5 ani ca Ingrijitor
5 Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA'| ' e !
. | curatente
2L . :. . 5 ani ca ingrijitor |
Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA 1 B g' J
3. curatenie
| . . . o . | 5 ani ca ingrijitor
4 Ingrijtor curatenie Infirmier SECTIA I . g. !
. curatenie
R | o 5 ani ca ingrijitor
5 [ngrijtor curdtenie Infirmier SECTIA I 3 g. ! |
- curatente
S . . 5 ani ca ingrijitor |
Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA 11 _ g. J
6 | curdtenie
|
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- .o . . 5 . A ...t
7 Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA II ant cau Ingrijitor
curatente
R % . . , 5 . ,\_ ...t
8 Ingrijtor curitenie Infirmier ' SECTIA 11 | -an cav lng.rlﬂ or
curdtenie
7 oo . - I - 5 . A ...t
9 Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA I ant ca Ingrijitor
curdfenie
T e T — —
Ingrijtor curétenie Infirmier SECTIA 111 > ani cavmg.rl_n ot
10 curatenie
A, . . - ___""_5_ . ineriiit
01 Ingrijtor curatenie Infirmier SECTIA 11I ant ca Ingrijitor
curitenie
| |
~ . . | 5 . -~ .-.t |
[ngrijtor curdtenie | Infirmier SECTIA III ant Cavlng.rgl or
12 curatenie
~ B i 5 - A ---t
13 Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA 11l ant ca Ingrijitor
curatenie
|
. S ani ca ineriiit
Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA III ani ca ingrijitor
14 curatenie
B | | M ase
2 .o . . 5 A t
Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA III ant C‘{mg'l"ljl or
1> curatenie
7 . . . B 5 . A ...t :
Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA IV ant Ca“mg.rl_u or
16 curatenle
[ngrijtor curitenie Infirmier SECTIA IV ant cav lng.rljltor
i curatenie
A o . . | o 5 . ~ ...t
Ingrijtor curatenie Infirmier SECTIA IV ani ca ingrijttor
'8 curatenic
2 .._ . . 5 . A o ...t
Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA 1V ant Cavmg.rljl or
¥ curatenie
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e - A ]
5 ani ca ingrijitor

20 fngrijtor curiitenie Infirmier ‘ SECTIA IV ‘ curienic
T o
Ingrijtor curétenie Infirmier ‘ SECTIA V ani czt ngrijitor
2! curatenlie
|
T . . . 5 #
[ngrijtor curitenie Infirmier SECTIA V ani cavmg.rul or
- curatenie
_ o _ R Py rpr—
23 Ingrijtor curétenie Infirmier SECTIA V ant cat mg.l’ljl or
| curatenic
— I — |
T .e . . 5 . A ...t
. Ingrijtor curétenie Infirmier SECTIA V ant Cav mg.rljl or
o curatenie
~ . . . 5 . ~ --.t
Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA V ‘ an ca Ingrijitor ‘
2 ' curatenie |
el S . ~ B . nt
Ingrijtor curétenie Infirmier SECTIA V | ani Cavlng.rljl or
26 ‘ curatenie
T - N . - 5 . ~ B ...t
Ingrijtor curatenie Infirmier SECTIA V il Cavmg.rljl or
27 curatenie
- S
Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA VI > ani ca Ingrijitor
28 | curateni¢
T .. . . 5 . ~ ...t
29 Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA VI ant Cav Ingrijitor
curatenie
2 . . . - 5_ . A ...t
Ingrijtor curdtenie Infirmier SECTIA VI ant Ca-mg_rl.ll or
30 ' curitenie
|
2 . . . 5 . ~ ...t
31 Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA VI ant Caylng'rul or
curatenie
2 .e . . 5 . Py ...t
37 Ingrijtor curitenie Infirmier SECTIA VI art Cf{lng.rljl or
curatenie
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B. Data, ora si locul organizarii examenului:

Examenul va avea loc in data de 12.06.2025, cu incepere de la ora 10,00;
Locul desfasurarii: sediul Spitalului Clinic de Boli Infectioase « Sf.Parascheva » lasi.

C. Modalitatea de desfiasurare a examenului:

l.

Examenul de promovare sc va desfasura in conformitate cu prevederile Hotararii nr. 1336/2022
pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar plétit din fonduri publice si care constd in sustinerea unei probe
scrise/interviu sau a unei probe practice, dupa caz, stabilite de comisia de examinare.

Pentru a participa la examenul de promovare internd, candidatul trebuie sa fi obtinut calificativul
"foarte bine'" la evaluarea performantelor profesionale individuale pentru anul 2024, sa
aibd o vechime de minimum 5 ani in functia de ingrijitor si sa detind diplom3 de infirmier.

in vederea participarii la examenul de promovare interns, candidatii depun dosarul de examen
care contine in mod obligatoriu:

a) cerere de inscriere:

b) adeverinte eliberate de ancajatori din care si reiasi vechimea in cradul sau treapta
profesionali din care promoveazi:

¢) raportul de evaluare a performantelor individuale pentru anul 2024:

d) diplomi de infirmier .

Actul previzut la lit. d) va fi prezentat si in original in vederea verificarii conformitatii copiei cu acesta.

Dosarele de inscriere se depun pana la data de 03.06.2025.

Perioada mai mare de o luni in care salariatul se afld in concediu pentru incapacitate temporari
de munca, in conditiile legii, nu se ia in considerare la vechimea in gradul profesional.

4.

wn

Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul de
dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depasi 2 ore.

Punctajul minim de promovare este de 50 puncte.

Incadrarea in noua functie, ca urmare a promovirii examenului de promovare se face incepand
cu prima zi a lunii umétoare celei in care a avut loc promovarea.

Rezultatele examenului de promovare se comunica in scris salariatului, prin orice mijloc de
comunicare, in termen de doua zile lucritoare de la data sustinerii acestuia.

Salariatul nemultumit de rezultatul obtinut poate depune contestatie in termen de o zi lucritoare
de la data comunicdrii rezultatelor, sub sanctiunea deciderii din acest drept.

Comisia de solutionare a contestatiilor va reevalua lucrarea, iar rezultatele finale se afiseazi la
sediul unitétii in termen de o zi lucratoare de la data expirarii termenului de depunere a
contestatiei.

Bibliografia si tematica este afisata la avizier si pe site-ul unitatii www.infectioase.ro.

Sef serviciu RUNOS,
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BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA
Pentru examenul de promovare interni a 32 de posturi din functia de
ingrijitor curitenie in functia de infirmier

BIBLIOGRAFIE

1. Programul National de Pregitire al Infirmierelor. Note de curs (Editura Alma Mater 2012):
Modul I1I. A.3; A.9; B.1; B.2; B.3;: B.4; B.5; B.6; B.7.

2 .Procedura CPIAAM- 02 Curitenia in spital punctul 6.2.1; punctul 6.3; punctul 6.4.1.3; punctul
6.6.g; punctul 6.7.

3. Ordinul M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale 1n unititile sanitare: Anexa nr. 3; Anexa nr. 4.

4. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitdti medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de
date privind deseurile rezultate din activitétile medicale : Cap.Il; Cap I1I; Cap V; Cap VI; Cap VII;
Cap VIIL

5. Procedura CPIAAM- 09 imprastierea deseurilor -punctul 6.1.1; punctul 6.1.2.

TEMATICA

1. Curitenia si dezinfectia in spital
2. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
3. Atributii de serviciu infirmiera
- Pregitirea patului si accesoriile lui
- Schimbarea lenjeriei de pat
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbrécarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat
- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului
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- Mobilizarea bolnavului
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
- Efectuarea transportului bolnavului in spital,
- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
-Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;
-Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;
-Depozitarea si transportul lenjeriei curate.
4. Gestionarea deseurilor rezultate din activitiiti medicale.

- obiective si domenii de aplicare

- clasificari

- ambalarea deseurilor

- depozitarea temporard

- transportul

- eliminarea deseurilor

- responsabilitati in domeniul de gestionare a deseurilor infirmiera.

Mironov Felicia — asist. med. pr. lic. sef

Stirbu Marina-Mihaela - asist. med. pr. lic. sef /?
Pavel Mariana - asist. med. pr. lic. sef — / 4/




