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Situatia editiilor si a reyiziilor h cadrul editiilor procedurii
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cadrul editiei procedurii

elaborarea, verifi carea si aprobarea editiei sau, duptr caz, a reviziei in

Edigia/ revizia
in cadrui edi(iei

Componenla
revizLrit6 Data la care se-
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editiei sau reviziei
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3.1. Delinirii:
Nu este cazul

4.t. sR ct \ rs rs-z:+i6jl-lT$[F'qirrcnrrr*{irrv.$rt$*(Itr5*dt$,h ,r
uritizareayandardu,rti,ifsonro,,:oir.re sanarare. sisreme l" ,urug"r"it ,i .;tir;l;i., Lj,.i;.;.n,*

3,2. Abrevieri:
3.2.1. Ed.
3.2.2. Rev.
3.2.3. SCIM
3.2.iI. Comisie
3.2.5. PC
3.2.6. CPIAAM
asistenlei medicale in

5.1 Manager

= Edirie
= Revizie
= Sistem de control intem manaserial
= Comisia de monitorizare a dezlvolrdrii
= PreFdinlele Comisiei
= Compartimentul de supraveehere
unit6lile sanitare

sistemului de control

prevenire gi limitare

intem managerial

a infecliilor asociate

[il*1];,lifl ,;li;X**1n*'***t#t,:.ffi.:::::;::ffi H;."
1.6.QRDrN nr. 96t / 2dt6 pentru aorot

11 "".,p,,t: :*,,* 0,;i;; ;';;;,",1;fif l:T:lf,fllilli'iff llll#;:ffft ::1Xffli:,: ;:il,,fl.,:l
iffil.,# fi:il:I,:X5jJ #'#f#:.,T::jlriror recomandate p.,,L a",i,i*ri" m6iniror. in rr.rnclie de

l,;:',,m:i::i:; fi nilffi ,ffiT3;[i5:'ffi][,*,Ifi :,':.tH;::**,,, "*",-*,a li i"
asociate asisrenlei medl;;;';fffi:fff.]trmelor de supraveghere, prevenire 5i Iimitare a intecliitor

iyffii:i:r:;Xr$:;i:{;i:i:ff;:;:,';;;re 
ra sis'iemere de con,ro, in,em manaseria,a,e

inte^ 
^anas",iut 

ut sp-itiii)i t,;;",";\:i,:;;;;;"y,tr;:;,:;#:;z:,!."il?.rtarii sistemurui de contror

5.1.1. Panicipa la definirivarea r.""r,,.jl:l.rg aclivilali $i achizilii cuprinse in ptanul anual al uniralii
!:i1!T 

s;i,Tn 
i"j,::.:,]:i'-11,^"1,,if"",,r". "socrare 

asisrenqei mei-ic;l;;-,,, ',.5.r.2' Asigura resursi p""i." 
""r,i,ii;li$ffii::il'ji:llH H:lill'", .,,u,"ni, ,i a"zinrecria in spirar

_l
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s'2'r' controreaa buna punere in apricare a procedurirorde curatenie si dezinfectie a echipamentelor medicare
5.3 Medic S€fde sectie
tll 

arRaspunde 
de activitatire de curatenie si dezinfectie desfasurate de pe^onarur sectiei asupra echipamenteror

5.4 Asistetrt sef sectie
5.4.1, Raspunde de starea de curatenie si dezinfectie a echipamenlelor medicdle
;.;:j: ;:ilHTA::;:Xf;."Tffiffj'l'inir. a" *,"r.,i|iia",lni"iii*,'..r,ipu*.nr.ro,..oi.ur.
tblosinF). - '-'- -'' (oezrnlectanl. prosoape de hrinie, iarere. echipamenl de unica

5,5 fuisteot de igi€rs
5.5.1, Organizeaze pi paniciod la ev,
recolrarea iestelor de iud;;;;-Ii 

," .,aluarea eficienlei procedurilor de curtrlenie gi dezinfeclie prin

5.6 hgrijitor / Infirmier

i:3. 
j: if."J::1,;;t'il:,i i: ii#;:,.H,ilj:;l:i::,1:;,",11:i[, :,*",.,,

6" I Generulitai

jj:l;-1.?-rl:_o: ,:.oerea proceduii de curatare / dezinfectie

f, l*,1,,: :f : g4 ;; ;;;#;";;;i,1ffi",,:",,#:::::ilise^va verifica daca aparatul este decuplat de Ia sursa

f:ll;11?:jiliJy:x:"",:ffr:l:""j,"y:g:t.H!j::::,:!:,**rauorideca,eories,enevoie6.1.3. Dupe curepre / a"rfrf*,l.l.ar. i":.:']rs 
rrecne'ur se curata Iunarsau ori de cate orieqle ne\ore.

poale cupla la priza. 5( va electua umed. se ldsa apdrarul la uscal minim :o ,n,nr,. arpa .or. ,.6.1.4. Curatarea sr dezinfectia se efecrue
d!.riroentele sau deteriorarea. raza numai de personalul care manipuleaza aparatul pentru a se evitao.I.). Sc interzice:

. Cufundarea cablurjlor qi firelor in Iichide;. putvenzarea.de Iichide pe cabluri $i fire;. Fatrunderea lichidului in conexiuni s. B,,."a..a .au-'t".g";";;GJ;:fJil,i[.$ p,.,":."?1,i#i.,1li,iLlxtll".,,,

i,;'':ff;HXillil::1'ill',".,iiffl:J;"",urui 
esre permistr rumai personarurui speciarizst de intrerinere.

6.2 Li a ca echipahentele din st ital:
a)Muloace de lranspon

. Carucioare penlru transport pacientit

I ll"iout" n",m t,anspon lenjeriei

. Brancarde

. Autoturism
b) Echipamente medicale:. EKc

. Ecog.af
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. ApaEtum de anestezi€

. Apa&tum de ventilati€

. Aspiratorul pentru secretii

. Echipahentul pen&u resuscitare (Balon Ruben). Termomebe

. Cuve ,tavite renale,garou

. Tensiometre

. Pulsoximetu

. Defibrilator

. Monitor,

. Lampa UV,

. Concentratoare de oxigen,

. Glucometru,

. Stetoscop

. Barbotor

. Musamale din cauciuc

c) Echipamente elecfonice / electrocasnice
. Calculatoare
. Tastaturi
. Mouse
. Televizioare
. Frigidere
. Telefoane / Fax
. Imprimanta
. Copiator
. Scaner
. Aparat a€r corditionat

d) Materiale de curdlarc/dezinfectie care trebuie utilizate
. Detergent
. Dezinfectant
. Lavete cuate, moi $i uscate

6.1 Efecrutrea cuoteniel i dezlnfectiei a.chbarnentelor
6.1.1. MlJloa.e de ,ranspo.l
a)Carucioarc,targi transpon pacienti
- Se dezinfecteaza dupa fiecare pacient cu dezinfectant rapid (nivel intermediar) pentru suprafete
- Spalare si dezinfectare in spatiul destinal cu detergent dezinfecrant de nivel inrermediar
b) Carucioare transport lenjerie

- :: *z!nf.Ile-a"i dr]ea fiecare rmnspon de lenjerie cu dezinfecrant rapid (nivel inrermediar) pentnj suprafete
- sparare sl dezntectare in spatiul destinat cu detergent dezinfectant de nivel inlermediar

c) Carucioare pentru t"nsport mancarc
- Se spala cu detergent lichid si se sterg cu solutie dezinfectanta dupa fiecare transport de alimente.
- Spalare in spatiul destinat si dezinfectare cu detergent dezinfectant de nivel intermediar

d) Lift pacienti
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:^.j:::_:l5.jf:jli" c!: -,derer8e dezinfectant de nivel intermediar - peretii , plafonul si pavimentut 2 ori/ ziconrorm programutut sau ori de cale ofl esle nevote ,

- dezinfectare.cu- dezinfectant rapid (nivel intermediar) pentru suprafere, prjn purverizare,zonere de perete ce vin in
conlact cu mainile personalului,pacientilor,vizitatorilor si a personalului de intretineri de ori de cate ori este nevoie.

I *l::r,:l:*f-f,-":re transport curarare si dezinfectie cu derergent dezinfectant de nivel intermediar pentru
supralete -l) mrn contacl.

-saptamanal sau la nevoie se spala la o spalatorie autorizata .

6,1.2. Echipamente rrAalicole
a)EKG - dezinfectia aparatului propriu-zis prin stergere cu solutie dezinfectanta de nivel mediu.

- electrozii si sondele care vin in contact cu piela intacla a pacientului (dispozitive noncrilice)se dezinfecteaza
cu solutie dezinfectanta de niver mediu. ANrospRAy eulcK pulverizare si srergere cu prosop de unica folosita.rilnicsi Ia nevoie sau srergere cu SU R FANIOS 2.5 m lr I I apa rimp de actir"" ii;i;. 

-
b)Ecogaf- stergere cu prosop/raveta de unica folosita si irtu".i-." .u a"rinr""i-t rapid pentru suprafere (nivel
intermediar). zilnic si la nevoie_

",,11T)-r:,.1T_.1::,: 
-, 

:l:lC"l. :, prosop/lavera de unica folosira si dezinfecria aparatului propriu-zis prin
srergere/putveflzare cu dezintEclanl rapid de nivel inlermediar, zilnic si la ne\oie.

. _componentele care vin in contact cu pacientul sunt materiale de unica folosinta sterile/sau seslerilizeaza prin autoclavare.

9]:t-Tlj"".:d:_1.]lll"jie-. stergere cu 
.prosop/taveta de unica folosita si dezinfectia aparatului propriu-zis prin

srergere/put\,enzare cu dezin,dcranr rapid de nivel inrermediar. zilnic )i la nevoie.
-componentele care vin in conlact cu pacientul :tubulatura pentru ventilatie si filtrul

anlibaclerian sunr maleriale de unica folosinla sreriletsau se sterilizeazr pri, 
";a;ai;;;;..'h)Aspiratorul pentru secretii- recipientii pentru colectarea secretiiior sunt dezinfectati cu solutie detergent-

dezinfectant de nivel inr lr

-tubulatura as.iratorului se dezinlbctea2a cu solutie detergent-dezinfectant rle niyel inah/
Y-r::!l!rr,ry lo,g/t L apa )0 iin_ prin inersie,inLuve speciai 

"i "ipii,?" 
,u,"n",, apa sterita si se

aepoz,tl.eazo in conditii de asepsie sau :e foloseste tubulatura de unicafolosinta.
rJ t chrpament pmku resuscilare ( Balon Ruben)- sterilizare prin autociavare sau de unica rblosinta
l) Termometre - stergere cu prosop de unica folosita si pulverizare .u a"rinf""t*t ,pia a" nivel intermediar, dupa
fiecare utilizare.
m) cuve,tavite renale -decontaminare cu solurie dezinfectanta pe baza de cror- dezinfectie de nivel mediu

-curatare cu detergent
-dezinfectie cu solutie dezinfectanta pe baza de clor- dezinfectie de nivel inak

n)TensiometrF pulverizare cu dezinfeclant rapid de nivel intermediar dupa fiecare utilizare
o) Pulsoximetru, pulverizare cu dezinfectant iapid de nivel intermediar iupu l""ur"'riifi-r"
p) Defibrilalor - pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar dupa fiecare utiliznre;
r)Monitor - srergere cu ravet prosop de uniia forosita si purverizare cu dezinfectani rapiu de nj\€r jntermediar,
zilnic si la nevoie

:],111!,",tV- i"rC*. .u lavet, prosop de unica lotosita si pulverizare cu dezinfectant rapid de niyel inrermediar,
zllnlc st la nevore

0 concentratoare cle oxigen - putverizate cu ANIospMy QUICK si steryerc cu prasop cre unicaforusua, 2 nic st la

, ,-, 
umidifrcatorul - splarare cu detergent dezinlbctie cle nivel inalt prin mersie -

SEC.USEPT ACTIT/E 20 g / tl apa,c[aire cu apa si sterilbare prin itoclnarel
u) glucometru - pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar dupa fiecare utilizare;

I]:*lor:op. pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar dupa fiecare utilizare;
x) barbotor de oxigen - cuatare sj dezinfeclie cu dezinfectant trienzimitic si sterilizare prin autoclavare.



Spitalul Clinic de Boli
Infectioase,,Sf.
Parascheva" lasi

CURATENIE SI DEZINFECTIE
ECHIPAMf,NTE

Cod: CPIAAM PO-04

Ed.:2 Rev.:0

Pag.:6/8

-partea metalica se dezinfecteaza prin pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar

6,1.3, Echipamente electonice / elclrocosaice
a) calculatoarj - stergere cu laveta,/ prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel
intermediar, zilnic si la nevoie
b) Tastaturi_ stergere cu laveta/ prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar,
zilnic si la nevoie
c) Mouse _ stergere cu laveta./ prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfeoant rapid de nivel intermediar, zilnic
si la nevoie
d) Televizioare- stergere cu laveta/ prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfectant rapid de nivel intermediar,
zilnic sila nevoie
e)Frigidere
- Materiale: lavete,6ureti, solutie detergent penuu curata! solutie dezinfectant, apa calda
- Curatenia si dezinfectia

. La frigider se recomanda decongelarca la lO -20 zile sau cand se depune gheata pe congelator deoarece scade
eficenta de refrigerare, respectiv congelare;

. Se scot din priza;

. Se pun alimentele existente in interior intr-un alt frigider / congelator care este in priza;

. Se dezgheata;

. Se spala si se dezinfecteaza cu detergent dezinfectant de nivel intermediar
Sau- se spala cu apa calda si detergent, folosind o laveta;

- se clateste;
- Se dezinfecteaza cu solutie dezinfetanta pe baza de clor - dezinfectie nivel mediu
- Se clateste;

. se usuca cu o lalela uscaE si curata

. Se conecteaza la retea;

. Se introduc alimentele cand temperatura ajunge la cea necesara (4-8 grade celsius) sau (,18 gade celsius in
cazul congelatoarelor).

- Particularilati :

. daca coloana cu alcool a termometrului este intrerupta sau termometrul spart pe baza de referat persoana
responsabila anunta serviciul administrativ in vederea achizitionarii, consemnandu-se in acelasi timp in
termoglama

. daca a intervenit o pana de curent mai mare de 2h se verifica termometrul si starea organoleptica a
alimentelor si este informata comisia de receptie a alimentelor de incidentul survenit. se consemneaza incidentul in lermograma la rubrica observatii

. daca alimentele nu mai corespund dupa pana de curent suNenita alimentele respective sunt retrase din
alimentatie.

11 Cuptor cu nicrounde se spala cu detergent, pulyerizare Anios Spray si stergere cu hartie prosop de nica

d Telefoane / Fax - stergere cu lavet, prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfectanl rapid de nivel
intermediar, zilnic si la nevoie

h) Praiitor de paine - curatare cu laveta umeda si se spala cu deteryent si solutie detartranta, pulverizare Anios
Spray si stergere cu hartie prosop de unicofolosinta
i) Saidwich makct - curatare c laveta umeda si pulverizare Aniot Sproy si stergere cu hartie prosop de unica
folosinta
j) Filtre de cafea - cututare cu layeta umeda si pulyerizare Anios Spray si stergere cu hartie prosop de ukica
folosinta
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?r:,:::r:;* 
o" cofbo- curatare cu la,eta uheda si pulrerizare Anios sprav si stergere cu hartie prosop de unica

Lnp:lTTll::l.re*. .u tavera./ prosop de unica folosita si pulverizare cu dezinfeclant rapid de nivet intermediar.zllntc st Ia nevole

Il"i"j il",i;,,lliJ*".u 
taveta/ prosop de unica folosira si pulverizare cu dezinfeclanr rapid de nlvel inrermediar,

:ij:H:#:::r". * lavera/ prosop de unica folosira si pulverizare cu dezinfectanl rapid de nivel intermediar,

o) Aparal aer.condillonal _ stergere cu laveta/ prosop^de unica folosita si pulverizare cu dezinfectant rapid de nivelintermediar. zitnic; dezinfecrie periodica efectuatu a" nn u .u .-" ipiiurrl Li 
""",."",1, 

a*rr"*.
6.5 Inrcglslmreo op.totiilor de cwatcnie /dezinlecrie / monitorizare temDeraturo6.5.1. operatiile de curatenie si dezinfeclie u *f,iprr".i.i"i-.. .""lr!rn-n!L tu nnat.u..u acestora de catrepersoana care le-a efectual. in Tabel cu efecluarea curateniel si dezinfeclieie echjoamente6.5.2. Moniroriarea remperarurii pe fiecare riisider rrrcri. d" ;;il;;. l;6;;;;; d" carre Asisrenr rura /Farmacist, in label moniroriare temperalura frig-ider.

7.1 Tabel monilorizare r"rp.r"trriffi
/.2 urat,c curatenie si dezinfectie carucioare / brancarde. Cod CptAAM pO_04/F2
7.3 Grafic curalenie si dezinfecrie echipamenre, Cod CPIAAM FO_04/F3

o. r r aoer montronzirre temperatura liigider. formular Cod CPIAAM PO_M/T,I
8.2 Crafic curarenie si dezinfectie carucioare / brancarde, Cod Cple.fM pG0l/F2
8.3 Grafic curatenie si dezinfectie echipamentq Cod CPIAAM pG.04/F3

Procedurase difuzeaza p" U

]nregrsraflre generate de aceasti activitate se ptrsreazd / arhiveazd conform cerinlelor sMc/sMSA/scrMimplementat.

Ponder€a actualiraiii docDmenrelor de
,eferinla cae srau la bea elabo@ii

Nr d@umente de .ef.rinta
in a.tulitare / Nr btal
documm& de.eferinte

P!l)@t n.rc8uli identificare in uma
clntrDdelor privind comptelarer
graficelor de cura&nic si dezinfectie
carucioare / bBncard€ in p€ioada

N, nercCuli idenrificate in
urma conroalclor efecruate

privind @mpletnea
graffcelor de cuatenie !i
d€zinfecde csrucioft

Procst nereguli idenlificre in uma Nr nercguli identifi€te jn

uma controalclor electDare



graficelor de curalenie si dejnfecrie
echipan€nte in perioada anatizah

d@infeclie echiDmente / 0
Procent neregxli identificate privind
utilizdea materiatetor de curarenie in

Nr nereslrli pdvind
ulilizarea mare.ialetor d""

Procenr Esre de ssitatie n.confome
din lot lul lenelor de seilatie recotrde

Nr tesre de sdilarie
neconforme / Nr total tesre
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PaE:tll
SECTIA;..,........,,............,.............

I{R.ECHIPAMEI{TUI.UI.. TIPUL

Difticile se va face dezinreaia ae nire]]r- 
--Pq u or ,JPUI tur pacrentilor dlagnosticati cu clo

ralt cu Biclosol 1 tb/2 I apa,timp de adiune 60 min.

NUMEOPERATOR iSEMNATUM
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NUME OPERATORDATA ORA SEMNATURA

OPERATOR

VERIFICAT

as.
MEDICAL

OBSERVATII
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ln. Olrv 8e....1..a Il(Ld I SetTlIUL CuBIC DE
d.fr. {.OII5r.tl9, 

- 
-BOtl 1;I'ECIISASEtu:+.Lu.fl, a/ -"'.,*,. ^G J: tacrarda@ ufaclbatajo lrwt ml'clolElo

S,B n's.$crt !a 
^cllartrr,a = -

IGIENAMAINILOR

CPIAAMPO 07

Drepl de proprieEle: 
lDilaluluiclinic de Boli lnfectioase si' Pamscheta lasi

Aceit documenl esle proprietalea inelectuah a 'A;';;;;;";iliillt"are' pa4iatr suu totali' arl acordul s€ris al proprierarului esre interz'sd'

liJl]li u""u"i ,ro""auri ,e face tinand cont de rezulrarele imprementarii, indicarorilor.de-mon(orizare de struclura'

**:I;1,;;.i;;;;;"rre. modificari legrslari'e modifiLari de circuire reorsanizari inteme 
-(rc'

[:;;';;ffi;i';;;;;i;i"."t a"'" * ii'a'prl"*" cel putin unul dintre crireriile sus medionate'
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Situatia editiilor ti r reviziilor in cadrul edi{iilor procedurii operafionale

Nr
cd

Edilial rcvizia
in cadrul edifiei

Componenta
revizuita

Moaalitatea reviziei

etuUor*" initiatu

Data la care se
aplicd prevederile
ediliei sau reviziei

edilieiI 1t0 - integral l('N >"rP
2 2t0 - cap 4, cap

5, cap 6

-actualEare legislatie, actualizare
responsabilitati, completarc cu indicator
_ de monitorizare "21 

. lo. >o4

Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea !i aprobarea ediliei sru, dupi caz, areviziei itr cadrul edifiei procedurii generale

Numesi prenume

Dr. Teodorescu Irina

Prof. Dr. Dorobai
Carmen - Mihaela



rllelot din SPitalului Clinic de

lipliiii"sl pir*clera" lasi qi cu responsabilitati pentru toli angajalii spitalului'

gradul de risc

;i."ii;;, ;,iii;"; ;"r'""tu 
" 

i-tlteptl""iot, asifel incat activitalea medicala sa se desfasoare in conditii

de securitate atat pentru pacient cat si pentru personalul medical'

= Sistem de management al calitalii
: Sistem de control intern managerial

= Co-i"iu A. .onit"rizare a deivoltirii sistemului de control intem managerial

= Pre$ediotele Comisiei

3.1. DeJinilii:
:.i.f, i."i.i" - reprezinta ansamblul de masuri prin care se impiedicd contaclul dinlre germeni 9i

olasa- tesJmente sa;mediu. Deoarece se previne inieclia. asepsia este o metoda profilactica'

5:i:r. A-;tfi;i" -6,;iinta toLrtitut u *,;toacelor prin care ie urmdreite distrugerea germenilor

orezenti inu-o plag6. pe lequmenle sau in mediu. Este o melodA curatrva

5ii3 
''nilr;olr-, 'pi"E"rri 

"* prer ine sau impidica m,lripticarea ori inhiba aclivirarea

.ial"ig-it,i"ir.; 
"ceasta 

activitate se realizeaza fie prin inhibarea dezvoltarii' fie prin distrugerca lor'

oentru oievenirea sau limitarea infectiei la nivelul tesuturilor '
5.i,i Sirp", ,"ii""ptic - Sapun care contine un agent antiseptic in concentratie suficienta pentru a

inactiva igentii patogeni si/sau reducerea inrnultirii acestora'

Li-l p"i" ."ria".i, - Flora care exista la oivelul tegumentului si care reprezinta o bariera impotriva

;;'i;;;a; agenti patogeni din exterior; agentii 
-patogeni 

- 
ai florei cutanate pot fi implicati in

pi"a."*." r"f""ilii". isociiie ingrijirilor medic-ale 1cutana1e,.de cateter' septicemii) ' pdn perturbarea

ichilibrului de comensalism siu'mutualism.. Exemple de microorganism din flora normal a

t"g;"rt lri, St"philococcus epidermidis, Propionibactirium acnes, Clostlidium pefringens 
-

3.i.4 Flora tranzitorie - Floraiu care se contamineaza tegumentul ma,nii in timpul actelor de ingrijire

;;il;;;.t" ,.p.;rentata de cele mai multe ori de agenti patogeni rezistenli la antibiotice; acestia

;;;;;il;ili?ig;ii,. *. *"ai., ei jucand un ,oi i-po.t-t in producerea infectiilor asociate

ingrijirilor medicale .

3.i.d Static - Sufix p.ntru acliunea inhibitorie a unui agent antimicrobian'

3.1.6 Cirl - Sufrx pentru acliunea letald a unui agent antimicrobian'

3.2.Abrctiei:
3.2.1 SMC
3.2.2 SCIM
3.2.3 Comisie
3.2.4 PC
3,2.5 RMC/RC = Responsabil cu sistemul de management

conducerii cu sistemul de management al calitalii.
3.2.6 OMFP = Ordin al Ministrului Finanfelor Publice

3.2.7 oUG
3.2.8 CPIAAM

: Ordonanle de urgenld
= c;;;;i,.;;i aJ suprareghe,", prevenire 9i limitare a infecliilor asociate

al calitatii / Reprezentantul

asistentei medicale in unitatile sanitare

3.2.9 tSP = lnstitutulde Sandtate Publica

anagement al calitdlii Ghid pentru

utilizarea standardului EN ISO 9001:2015"

n.ii'ngNrSoSOOo,20l5,,SistemedeManagemental Calitliii. Principii esenliale 5i vocabular'"

4.3 SR EN ISO 9001:2015 ,,Sisteme de management al calitAlii Ce nle"
,1.; Ordinul ff. 600/2018 - pentru aprobarea Coiului controlnlui intern/managerial al endtelilor publice.
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4,5 Hotararc numarul 856/2002 privild evidenta gestiunii deseurilor si pentru aprobarea Iistei

cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase.
4.6 Le1ea nr.249l2\l5 privind modalitatea de gestionare a ambalajelor $i a de$eurilor de ambalaje

4.7 Ordin MS nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice pivind cur4area,

dezinfec(ia 5i sterilizarea in unitalile sanitare publice li private, evaluarea eficacitdlii procedurilor de

culalenie gi dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomardate pentru dezinfeclia

mdinilor in funclie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulirii procesului de

sterilizare ti controlul eficiengei acestuia.
4.8 Ordinul MS nr.l101/2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire qi limitare a

infecliilor asociate asistenlei medicale in unitdlile sanitare
4.9 Ordinul MS m.446l2017, privind aprobarea Standardelor, Procedurii 9i Metodologiei de evaluare 9i

acreditare a spitalelor
4.10 Hotamre N. 61712014 privind stabilirea cadrului institulional $i a unor mdsuri pentru punerea in
aplicare a Regulamentului (UE) ff. 52812012 al Parlamentului European 9i al Consiliului din 22 mai

2012 privind punerea la dispozilie pe piald 9i utilizarea produselor biocide.
4.11 'r"r"r'! tSP Bucuesti:Ghid privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistenta

medicala
4.12 *** Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008

4.13 Fite post
4.14 Chidul Organizatiei Mondiale a Sanatatii privind lgiena mainilor in unitatile sanitare

4.15 Ghid de Management al Infectiilor Nosocomiale - ed. Il, V. Cepoi, D. Azoicai, ed. Ane, Bucuresti

20\'t
4,16 Decizie de formare a Comisiei de monitorizare cu privire la sistemele de control intem managerial

ale Spilalului Clinic de Boli Infeaioase 
"Sf, 

Parascheva" Iasi.
4.17 Regulament de organizare gi de lucru al Comisiei de monitorizare a dezvoltarii sistemului de

control intem manageial al Spilalului Clinic de Boli Infectioase ,,51. Psruscheea" Iasi.

5.1 Asiste sef
5,1.1. Intocmeste necesarul alual / lunar do materiale necesare pentru igiena mainilor
5.1.2. Urmarcste stocurile de materiale necesare igienii mainilor
5.1,3. Intocmeste bonul de consum pentu matedale necesarc igienii mainilor
5.1.4, Receptioneaza materialele necesare igienii mainilor
5.1.5. Gestioneaza matedalele necesarc igienii mainilor
5.1.6. Distlibuie materialele necesareigienii mainilor
5.1.?. Verifica modul de respeclarc a Procedurii privind igiena mainilor

5.2 Sef de sectic
5,2.1. verifica modul de intocmire a necesarului de materiale
5.2.2. Vorifica modul de gestionare a matedalelor
5.2.3. Verifica respectarea de catre angajatii din sectie a Procedudi privind igieru mainilor

5.3 Dirccrot medical;
5.3.1. Analiz€aza in cadrul comitetului dircctor necesarul de materiale pentru igiena mainilor, pe

fiecare sectie
5.3.2. Agoba necesarul anual de materiale necesare igienii mainilor

6.1 Maleriale $i echipomenle
. sapun lichid

5. RESPONSABTLITATI
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o produs pentru dezinfectia igienica a mainii prin frictiune
o prosoape de hartie

6.2 Genetulitdli
6.2. 1 Crilerii de alegete a ufiui ofiliseplic:
6.2.1.1 Aviz sanitar Ministerul Sanatatii eliberat de Comisia Nationala pentru Produse Biocide referat de

evaluare eliberat de institutii acreditate, cu specificatia utilizarii solicitate;
6.2.1.2 Produsul sa fie notificat si sa respecte prevederile Hotararii 

^t. 
617/2014 privind stabilirea cadrului

institufional $i a unor mdsuri pentru punerea in aplicare a Regulamentului (UE) nr. 52812012 al Parlamentului

European ti al consiliului din 22 mai 2012 privind punerea la dispozitie pe piali $i utilizarea produselor biocide;

6.2,1.3 Sa se regaseasca in Registru national al produselor biocide, in Lista inventariere produse biocide permise,

notificate, avizate sau referat de evaluare emis ulterior actualizarii lstei.

6.2.1.4 Fisa de securitate a produsului, conform regulamentului UE 1907/2006:

6.2,1,5 Sa respecte ord. l?6l/2021, standardele cat si lista substantelor chimice admise, datele de prezentare din

fisa tehnica a produsului, eticheia de conditionare si fisa de securitate sa fie in concordanta cu dosarul stiintific i

6.2.1.6 Etiche;a sa fie in limba romana cu specificatiile cerute prin normei sa fie notata formula centesimala

6.2.1.7 Solutiile sa fie biodegradabile
6.2.1,8 Spectru de actiune conform standardului EN 14885/2018:bactericid: SR EN l3727 SR EN

1499/l5oolevuricid: SR EN 13624; virulicid (SR ENl4476) si micobacterid SR ENl4348

6.2.2 Conlinulul elichelei produs ului
o necesitatea sau nu a umectarii mainilor inainte de utilizare
. volumul d€ produs utilizat
. timpul de contact
. numarulde proceduri

6,2,3 Claee chimice:
. alcoolir etanol;isopropanol;n-propanol ( in combinatii)
r saruricuatemare de amoniu

6.2.4 ul de acliune a

antiseptic Gram
pozitiv

Gram
negativ

virusuri

invelis

Virusuri
necapsulate

Mycobacterii Fungi Spori

Alcooli +++ +++ +++ ++ +++ +++

Sar€ cuatemara

de amoniu

++ + + + +

6,2,5 Reguli geierole de postrLru a Ptoduselot antiseptice:
. un produs antiseptic se utilizeaza numai in scopul pentru care a fost autorizat

. se respecta indicatiile de utilzare de pe eticheta produsului

. se respectatimpul de contact precizate in autorizatie

o pe flacon se noteaza data deschiderii si data limita pana la care produsul poate fi utilizat

. ta fiecare utilizare flaconul trebuie deschis si inchis corect

. flaconut de manipuleaza cu atentie; este interzisa atingerea gurii flaconului pentru a evita contaminarea

. este interzisa transvazarea in alt flacon

. este interzisa reconditionarea flaconului

. este interzisa completarea unui flacon pejumatate Solit
o este interzisa ameitecarea prccum si utilizarea succesiva a doua produse antiseptice diferite

. sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica

. dupa apiicarea, antisepticul nu se indeparteaza prin clatire deoarece isi pierde efectul r€manent
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. se pastreaz,a numai in flacoanele originale pentru a evita contaminarea lor si pentru a nu pierde informatii de
pe eticheta flaconului
. flacoanele se pastreaza la adapost de lumina si caldura

6. 3 lgie n iza rca mAil ilor
6.3. I Prcgotireo prcalabila a mainilot:

. interzicerea unghiilor lungi, vopsite sau false

. intenicerea bijuteriilor (inele, br6Fri, ceasuri).

. prezenta de leziuni cutanat€ (ex - escorialii) impune purtarea bandajelor si a mdnugilor, care vor fi
schimbate la fiecare manevrd,

ln Spitalul de Boli Infectioase se aplica - spalarea igienica a mainilor cu sapun dezinfectant
- dezinfectia mainilor - cu dezinfectant rapid pentru maini

6. 3, 2, Sp olar ea igie nica:
. Se efectueaza utilizand apa potabila (nesterila) si sapun lichid obisnuit
. Timp l- 3 minute
. Scop: reducerea florei microbiene [anzitorii de pe tegument
o lndicatii ale soalarii simple/ ieienice a mainilor;

- inainte de a intra in contact cu pacientul
- inainte de a indeplini proceduri aseptice
- dupa expunerea la fluide ale corpului
- dupa contactulcu pacientul
- dupa atingerea obiectelor aflate in contact sau in apropierea pacientului
- la intrarea in serviciu respectiv la parasirea locului de munca
- dupa uti lizarea toaletei
- dupa scoatetea manusilor
- dupa scoaterea echipamentului de protective

- dupa orice gest din activitatea cotidiana

. Etape - descriere si schita atasata

- se deschide robinetut si se umezesc mainile, tinandu-le mai ridicate decat coatele (etapa 0 din schita)

- se pune in palma o doza de sapun indicata de producator (3-5 ml) si se incepe sapunirea (etapa I din

figura), astfel:
- palma peste palma (2)
- palma unei maini pe partea dorsala a celeilalte maini (spatii interdigitale) (3)

- palma peste palma cu degetele intrepatrunse (4)

- dosul degetelor in palma opusa (5)
- frictiune circulara a degetului mare in palma opusa (6)

- frictiun€ si rotatie a degetelor in palma opusa (?)
- se clatesc abundent mainite cu apa, dinspre zonele spalate spre cele nespalate (varful degetelor spre

articulatia pumnului, tinand degetele in sus(8)
- se tamponeaza mainile cu un servet de unica folosinta./prosop de hartie, iar cu acesta se inchide

robinetul(9,10)
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Pslma dreapta /dos palma
Stetrga si itrveN

intre degete degete intrepatrunse

u
WN
/ra''\/A \

Degetug degetele in palma clatiFE

E

flu
Uscare prosop hartie inchidere robinet

cu prosopul d€ hartie
MAINI SIGURE

A SE EVITA FOLOSIREA SAPUNULUI SOLID SI A SAVONIEREI

A SE EVITA FOLOSIREA PROSOAPELOR DIN [.4ATERIAL TEXTIL

6. 3. 3 Dezinfectia mainilo t
o Se asociaza sau nu cu spalarea cu apa si sapun

. Dumta aprox. 1 minut

. Scop:distrugerea agentilor patogeni tranzitorii si a unui procent imponant din flora rezidenta

r Indicatii
-inainte de a intra in contact cu pacientul
- inainte de a indepliniproceduri aseptice

- dupa contactul cu pacientul
- dupa atingerea obiectelor aflate in contact sau in apropierea pacientului
- dupa manipularea de probe biologice, cadavre, materiale sanitarc contaminate

- inainte si dupa orice procedura cu scop diagnostic/terapeutic

. Etape
- pasii de la spalarea simpla
- pe tegumentul uscat se aplica solutie antiseptica, de preferat pe baza de alcooli
- se frictioneaza respectand aceeasi pasi ca pentru spalare si se asteapta uscarea mainii (l_7)

I mare

Umectare

E
mail!i

t\
\r

palma peste palma

E

AE
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Aplicare produs aplicare produs palma peste palma

Intre degle palma peste palma si intre
Degete

E

-€r:
degete interpatrunse

E

$w
Degetul mare rotire degete in palma MAINI SICURE

I]SCATE

6. 3, 4 Recomando.i s uplimentore.
_ utilizarea cremelor hidmtante sau a solutiilor emoliente,cu evitarea folosirii apei fierbinti, pentru a reduce riscul
dermatitelor
- in cazul in care exista alergii la un anumit tip de produs, se utilieaza un produs akernaliv
- daca dupa cateva aplicari succesive de solutie antiseptica, mainile devin lipicioase, atunci se vor spala o data, cu
apa si sapun.

. . N.B. Se poate folosi doar antiseptic, fara a fi necesara spalarea mainilor cu apa si sapun, cu precizarea ca
pasii dezinfectiei trebuie sa fie aceeasi cu pasii spalarii igienice, in urmatoarele siiuatii: cand mainile nu sunt
vizibil.murdare, cand nu se ingrijesc pacienti cu ciostridiu; difificile, cand nu s-a utirizat grupul sanitar precum
si cand nu s-a venit in contact cu sange sau alte produse patologice.

In cazul in care exista un risc de expunere (suspectat sau dovedit) la microorganisme sporulate, inclusiv
in caz,l bolii diareice cu clostridium diflicire, esre obrigatorie spararea mainiror c-u apa si iapun si NU cU
SOLUTII ALCOOLICE,

a;y
$k w
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Nivelulde risc Procedura aplicata Indicatii
Minim Spdare simplI cu aptr 9i

sApun
- cdnd m6inile sunt vizibil murdare;
- la inceputul qi sfi$itul programului de lucru;
- dupd utilizarea gmpului sanita!
- in caz de contacl cu produse biologicel
- in cazul pacienlilor cu iffec$e cu Clost dioides
difficile

Intermediar Dezinfeclie i gienicd prin
frecare cu solulie
hidroalcoolic6 (metoda de
eleclie)
sau

Dezinfeclie igienicd prin
spilare cu aDi si sapun

- inainte de contactul cu pacientul;
- inainte de proceduri aseptice;
- inainte $i dupA utilizarea menuiilor, in caz de
contact cu lichide biologice;
- dupa contactul cu pacientul;
- dupA contact cu mediul ambiental al pacientLrlLr

Inalt Dezinfeclia chirurgicalS a
m6inilor prin frecare cu
solulii hidroalcoolice
(Aplicarea alcoolului se va
face pe mana uscati).
sau
Dezinfeqia chirugicald a

mdinilor prin sptrlare cu api
qi strpun chirurgical (pe
bazd de povidoniodine sau
clorhexidina), umat6 de
cldtire cu api filtata $i

$telgere cu prosoD

- inainte de orice intervenlie chirurgicaltr;
- inaintea tuturor maoevrelo! care necesitd o asepsie
de tip chirugical (minim invazive)

6,3.6 Utilizarcd produselot hidroalcoolice:

6.3.5 Pruceduri tecomandate in lunctie de nivelul de tbc:

6.4 Vetirtcarea elicientei :
- Controlul tegumentuluit prin recoltarea probelor de pe maini, prin stergerea intregii suprafete palmare a mainii
drepte si a degetelor, insistandu-se in zonele periungheale si interdigitale, trecand tamponul de 2-3 ori peste
fiecare zona. rotandu-l neincetat
Interpretare: pentru mainile personalului care vine in contact cu bolnavul se admit pana la 40 germeni /mana.
Nu se admite prezenta E coli enteropatogen; Proteus; stafilococ patog€n sau altor germeni patogeni
- Auditul mainilor - verificsrea consumului de produse hidroalcoolice

Indicatii de utilizare Modul d€
utilizare

Produs pentru asepsia
mainilor prin frictiune

Nediluat 3 ml timp de 30 secunde

3 ml=l apasare pe pompa
Mana trebuie sa fie perfect uscata inaite de aplicarea
solutiei.

Solutie dezinfectanta
hidroalcoolica

Volumul de dezinfectant utilizat va fi conform recomandarilor producdtorului
Se vor folosi doar produse avizate pentru dezinfeclia chirurgicald a m6inilor.



Spitalul Clinic de Boli
Infectioase ,,Sf.
Parascheva" Iasi

IGIENA MAINILOR
Cod: CPIAAM PO-07

Ed.: 2 Rev.:0

Pag.:9/9

6.5 Sanctiuni :
Sanctiunile pentru incalcarea acestei proceduri vor fi dictate de Comisia de disciplina a spiolului, conforrn
codultrimuncii.

7.1 fi$e tehnice de securitate a produselor pentru igienizarea meinilor,
7.2 teste de sanitali€ conform prevederilor legale
?.3 buletine de analize ale personalului angajat

Procedura se difuzeaza pe baza Listei de difuzare, cod PS 0l/F3 sau in format electronic
Inregistrarile generate de aceasti activitate se pastreazi / arhiveaz, conform cerinfelor SMC/SMSA/SCIM
implementat.

Nu este cazul.

METODA DE CALCUL
PERIOADA DE

MONITORIZARE
Ponderea acrDalitatii documentelor de

referinto cffe slau 1a baza elaborarii

Nr documenre de rcferinra

in adualitale / Nr toral

documente dc referinra.

As. Igiena

Prccerl lcst€ de sanitatie neconforme

din lolalul t€srelor de snnitali€ r€colrale

Nr tesle de sanitatie

neconforme / Nr tolal lesle

7. ]NREGISTRARI

8. ANBXtr

9.DIFUZARE

IO. INDICATORI DE MONITORIZARE
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CPIAAM

Data NUME

SECTIE

CHESTIONAR DE EVALUARE A CUNOSTINTELOR PRIVIND
IGItrNA MAINILOR

( Procedura CPIAAM pO- 07 )

Urmatoarele intrebari au unul sau mai multe Espunsuri corecte.

l. Procedurile pentru igiena meinilor suntl

a. spalare simpld cu apd fi s5punj

b. dezinfecfie igienica prin spalare cu sepun dezinfectantl
c. dezinfeclie igienice p n frecare cu solulie hidroalcoolicd;
d. dezinfeclie chirurgicald prin sp5lare cu aptr 5i sdpun chirurgical;
e. dezinfeclie chirurgicaltr prin frecare cu solulie hidroalcoolicd.

2. Spilsre sihpltr cu aptr 9i sipuD se face cend mainile sunt vizibil murdare si anume :

a. la inceputul qi sfhrgitul programului de lucru;
b. dupa utilizarea grupului sanitar;

c. in ca7 de contacr cu produse biologice:

3. Dezinfeclie igienici prin frecare cu solulie hidroalcoolictr are urmatoarele indicatii :

a. inainte de contactul cu pacientul:

b. inainte de procedu aseptice;

c. inainte $i dupA utilizarea minugilor, in caz de contact cu lichide biologice;
d. -dupa contactul cu pacientul;

e. -dup5 contact cu mediul ambiental al pacientului

4. in vederea asigurtrrii igienei corecte ti eficiente a mAinilor personalului medico-
sanitar gi de itrgrijire, este interzisa
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a. purtarea ineleloi,
b. purtarea brilirilor, ceasurilor sau altor bijuterii.
c. pMarea unghiilor lungi, lacuite sau artificiale
d. purtarea halatelor cu maneca lunga

5. ltr asistenta medicala a pacientilor cu infectii cu Clostridioides difficile igiena
mainilor se rerlizeaza prin :

a. spalare simpla cu apa si sapun
b. dezinfectie igienica prin precare cu solutie hidroalcoolica
c. ambele procedee

6. Produsele utilizate petrtiu dezitrfectia igi€nica a Danilor prin fercare sunt :

a. Dermanios
b. Hexid
c, Aniospray
d. Surfanios

Fiecare intrebarc este notata cu 1,5 puncte si I punct se acorda din oficiu

Notafinala6x 1,5 =9 + I = l0

Elaborat
Medic epidemiolog

Dr. Teodorescu lrina

Bibliografie

:,:,tf ,Y:"_Tj llil1i92l pentru aprobarea Normetor rehnice privind curatarea_ dezinfectia ii
::::ll1r"^.,: ,llalf sanirare publice ti privale. evaluarea eficacirelii procedurilor de('uralerue $t dezlnteclie el-ectuate in cadrul aceslora. procedurile recomandale Dentrudezinfecga mdinilor in f,rncfe de nivelul de ri.", p*ir- 9i rn"ioa-# aJ 

""uLt " " 
a"-rrriiprocesuJuide sterilizare ti controlul eficienlei acestuia

- Chidul OMS privind igiena mainilor
- Manual tehnic OMS privind igiena mainilor



SPITALUL CLINIC DE BOLI INFECTIOASE'SF, PARASCHEVA" IASI

PROGRAM DE IGIENIZARE A MAINILOR



SCOPUL PROGMMULUI

Cresterea nivelului de c{nstientizarg in ceea ce pdveste importanta igienci mainilor in
domeniul ingrijirilor de saratate ata la niverur profesionistiror in sanatale cat si in iandur pacientilor /
apartinatodlor / vizitatorilor.

IUESAJE CHEIE

Pentru 
-profesionistii din spital -,,Cumtati-va mainile la ti pul potrivil si opriti

raspandirea rezistenlei la anlibiotice,'
Penku manager si sefii shuctudlor - ,,Derulati pe lot parcutsul anului un prcgmm
pentru prevenirca si controlul infectiilor, pentru a proteja pacie tii de iniectii cu
microbi multidrog rezistenti"
Pentru pacienti / apartinatori I eizitator - ,,preveniti jnfectiile si opiti ,aspandir€a
rezistenlei la antibiotice prin igiena corespunzatoare a mainilor _ SieLafl-Ve pp
MAIN|'

PREVENIREA INFECTIILOR SI REZISTENTA MICROBIANA

La itrceputul erei antibioticelor, gemenii patogeni rezistonti erau foarte rari.
Utilizsrea necorespunzatoare a medicameltelor antimicrobiene a dus la aparitia si dezvoltarea

unor germeni rczistenti care ,,prospe!a', chiar si la pacientii tratati.
Circulatia microbilor rczistenti intre indivizi, comunitati si natiuni, a dus la o lume in care toti

suntem in pericol sa co[tractao infectii care nu pot ff tratate. Astfel, orice shategie ca,pleta care se
adrcseaza rezist€fltei microbisne, trebuie sa aiba oa scop reducerea transmiterii g;enilor rczistenti in
spital si nu nurnai.

Fata de pacientii care necesita ingrijiri medicaie, spitalul aie o rcsponsabilitat€ deosebita, in
vederca evitarii contactadi de catre pacielti a unor infectii rezultatc io urma u,,or decizii sau
interventii medicale.

lrfcctiile asociate asistentei medioale reprezinta una dintre c€le mai importa.te aauze ale decez
si sufsdrta ponhu pacientii spitalizati i! lumca itrtresga, astfel incrt prevedroa itfcctiilor este
c.nsidcrata, piata de temelie a sigurantei pacientilor,

In fiecare an, sute de Eilioane de pacicflti din intreaga lume dezvolta infectii asociate asistontei
medicale, dintre care o mare palte sunt cauzate de germeni rezistenti la proaluse antimicobiene.

Cea mai ftecventa modalitate de transmitere a infeotiilor asociate aoistentei medicale este
reprczentata de mainile persona]ului medical, astfel incat igiena corespunzatoare a acestora sta ra baza
oricarui pro$arn de prevertie si control, cu rol important in reducoei trarsmiterii infestiilor dar si a
diseminarii gcrmenilor rezistedi. solutiile antiseptice pe baza dc alcool pot prev€ni infectiile asociate
asistentei mcdical€ si milioanc de decesc ia fi€care ar\ cu un prct foarte accesibil. lu plus, igiena
mainilor constituie uII idicator de oa]jtate pentru sigulanta sistemulDi de saDatate.

DEFINITII:
r' Asepsia - reprezinta aqsamblul de masuri pin care se impiedica contactul dintre gormeni si
plaga, tcgumente sau mediu. Deoarece se previoe infcctia, asepsia este o metoda Fofllactica.r' Andsepsie - reprezinta totalitatea mijloacelor pria care se urmareste d;stluger€a germ€nilor
plezenti int-o plaga, pe tegume e sau in mediu. Este o metodt culativa./. Antiseptic - Produsul care previne sau impidica mu:tiplicarea ori iDhiba activitatea
microorganismelor; aceasta activitate se realizeaza fic prin inhibarea dezvollarii, fie prin dishugerca
lor, pentru prevenirea sau limitarea infectiei la nivelul tesuturilor .



r' Sapun.antiseptic - Sapul carc contile ur igent antiseptic in conceotratie suficienta pelku a
inactjva agentii patogeni si/sau reducerea iffDultirii acestora.r' Flora rezidcnta - Flora care exista la nivelul tegumentului si care rcprezinta o bariem inpotrjva
cololizarii cu- agerti patogeni din exterior; agentii patogeni ai florei curarate pot fi implicati in
prod.ucerea infectiilor asociate ingrijirilor medicaie ( cutanate, de cateter, septicemji) , pdn p;urbarea
echilibrului de comensalism sau mutualisrn.. Exemple de microorganism din flora normal a
tegumenlului: Staphilococcus epidemidis, propionibactcdum acnes, Clostridium perfringensr' Flora lranzitorie - Flora cu care se contamineaza tegumentul mainii in timpul actelor de
ingrijire medicala; este reprez€ntata de cele mai multe ori de agenti patogeni rezistenti la antibiotice;
acestia prcvin din tubul digestive sau mediu, ei jucand un rol impotant in produccrra infectiiloi
asociate ingrijirilor medicale .

r' Sutic - Sufix pentru acliunea inhibitorie a unui agent antimicrobian.r' Cid - Sufix pentru ac$une8 letdi a unui agent antimicrobian.

IGIENA MAINILOR

Flora microbian, rezideDta este protectoare si mai puti. asociata cu i,fecliile asociale asistente;
medicale, dar poate contamina cavitatile steril€ ale organismului, ochiul si tegumentele lezate. Flora
hanzitorie colonizeaza epidfina si cauzeaza frecvent patologie infectiossa, haDsmisa pnn contact
dircct cu paci€nnrl sau indir€ct prin suFafetele contaminate din mediu.

Atat rnainile cat si manusile medicale se pot contar ina c\ Staphylococa$ aureus, enterococi,
Cj?striliun .-dilJicile, bacili Gram-negativi si unele virusuli (virusul sincitial respirator si
rhinovirusuri), prin drenarea plagilor, alingerca zonelor iofectatq a iegumentelor sau o suprafetelor
contaminate din mediul spitalicesc, in special cele di! imediata vecinatate a pacicntului. unele
activitati (cobtaotul direct cu bolnawl, cu fluidele/excretele lui, schimbatul scutecel;/lenjeriei, terapia
respilatorie) determina o mare incarcat*a microbiana pe mainil€ peisonalului medical. cei cu
dermatite sau leziuni ale tegumentelor pot mInane calonizati pe termen lung. Zona subunghiala poate
acumula o marc colcentralie de bacteii si fungi, Unghiiie artificiale contribuie la transmiterea
patogenilor, in spccial a geBnenilor Granr.negativi, trl6i mult decat unghiile aatqal€, in ciuda
masurilor de spalare pe maini saly'si a antis€psiej. patologia unghiala reduie eficienta spalatului pe
maini. TegumeDtul de sub iDele (inclusiv de sub vaighete) este mai colonizat cu microorganisme i'ar
inelele mari, volurninoasq ca si unghiile lungi pot punctiona maausile. Multe tulpiri bacteriere
mutircziste,tq i[cluzend MRSA si vRE, se pot tmn$nite pe aceasta cale. o dcoontaminarc adecvata
poate fi eficienta in reducerea hansmiterii acestor germeli, la fel ca in cazul celor non-rczistglti.

_ In general, complianta personalului rnedical este adosea suboptimala, influentata de nuoerosi
f-act9n 

coglqrtanentali, matoiali (lipsa echipamentelor/consumabiielor) sau constrangerj de timp.
vaiaza si in irnctie de intensitate! actvitatii, tipul sectiei, categoria profisionala sau pcri ooda din n/
diD saptamana.

. . ^ Cele fiai utilizate aotiseptice penku mairri sunt alcoolul, clorhexidiaa, hexaclorof@_ul, ioalul si
iodoforii' compusii cuatemari de amodu si triclossn-ul. Toii sunt eficienti impotriva gcrmenilor gram-
pozitivi si neSativi, cu cficaciratc maxima dcmonshala la alcooli si iodofori. Fungii si micobacieriile
sunt elimimte mai eficient cu alcooli si mai pulin cu clorhexidine sau hexaclorofenl

. . Cglfolm. OY9, artisepticele pe baza d€ alcool sunt de preferat, penku ca au spectrul
antimicrobian cel mai larg, necesite timp scurt (20-30 sec.) pentru o decontaminare eficienta, tjeranta
tegumeltelor este buna si sunt usor disponibili. Eficacitatea antisepticelor bazate pe alcooli depirde de
calitrtea. lor, cantitatsa utili"ata, timpul de coDtact si acoperirea completa a suprafetei maidii.
Formulele recomandate de OMS contin fie(are TSyo v/v izopropanol i." gO"/" 

"/u 
etanol. Sunt

disponibile.sub Jofire de solu$i (cu vascozitate redusd), geluri sau materiale imprcgnate.
Niciunul din aceste antiseptice nu are actiune impotriva sporilor bacterieni si a oocbistjlor de

protozoare, desi prin efectul mecanic al spalarii cu apa si sapun, sunt partial indepartati.



Recotrandari privind igiena maiDilor aplicarq precautiutrilor $ta[dard:

Fig. 1 Momenle importante pen tu igield mainilor
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.. . 
-- i.giena mainilor ca mai importanta li uneod singurul mod de preveoite a coltamintuii ,idiseminlrii agenlilor microbieni

Indicalii pentru igiena fioinilor

I spalarea cu apa si sapun carld tegumeDtul este vizibjl murdarit cu saDge sau cu alte fluide
biologice, sau dupa utilizarea toaletei;
. daoa se suspeqteaza patogeni formatori de spori (ilclusiv ir epidemii cu C. difficile), se prefera
spalatul pe mani cu apa si sapun;
. 

.utilizarea antisepticelor pe baza de alcool este preferata pentru a isepsia uzuala a maioilot in
toate situatiile cli'ice descdse 

'nai 
jos, daca mainile nu sunt vizibil murdarii; (i,, lipsa preparatelor pe

baza de alcool. se spala cu apa si sapun):
r' la intrarea in seruiciu gi ja ptuasirea locului de mu.ncd;r' la jnfarea ti Ia ie$irea din salonul de bolnavi inainfe si dupa atingerea unui bolnav;y' inainte de atingerea unui dispozitiv invaziv, indiferent daca se po-arta sau nu manusr;/ dupa contactul cu fluidele biologice, excretiile, mucoasele, tegumentele lczatdansarea

plagiloq
/ la trecerea de la o parte contaminata a corpului la alta, la acelasi pacient;r' dupa contactul cu suprafete inerte sau ;biecte (inclusiv echipament medical) din imediata

vecinatat€ pacientului;

'/ inainte $i duptr aplicarea urtui tratament:
/ dupi scoaterea mAnu$ilor sterile sau nonsterile;

I
I
I

I
I
I
I
I
I
I

4



/ dupa scoaterea mA$di lblosittr la locul de munca:
r' dupi folosirea batisieij

'/ dupA folosirea toaletei;
/ duptr hecerea mAinii pdn per;

. inainte de administrarca medicatiei sau pregatirea hraneitebuje pIacticata igiena cu antjseptice
pe baza de alcool sau spalarea mainilor cu apa si sapun aDtimicrobian;
. nu se utilizeza conconitent si sapun si anliseptice.

Seleclid g pdstrureo pruduselot pentru igieho ,nAinilor

Trebuie asiguate produse €flcienle, cu potenlial mic de iitabilitate. pentru a maximiza sansele
de acceptare a produselor pentru igiena mainilor, se cere parcrea personalului mealical despre toleranta
tegumentara. Criteriile dupa care s6 scl€cteaza un antiseptic sunt:

'/ elicacitate antimicrobiana demonstrata, conform standardelor intemationale;y' toleranta dennica buna si reactii tegumedtare minime;/ timp minim de uscare (cele cu timp Eelungit pot afecta practicile de igiena adecvata a
mainilor);

/ costuriaccesibile;

'/ preferintele estetice ale personalului si pacientilor (in pivilta culorji, texturii, usurintei de
utilizar€);

r' dispoDibilitatea/fimctionarea dispenserclor.
Alocarea rationala a facilitatilor (cbiuvete, sapuD, dispensere) ca si o buna fientenanta sau usuinta

in utilizaie sunt esentiale pentru reusita progEmului de igiena a mainilor. ldeal trebuie combinate
dispensere sub diverse foIme G,entru buzunat, montale pe pcrete sau cele plasate pe noptiere, tablia
patului, masuta patului etc.)

Cand se selecteaze produsele pentru igiena mainilor:

'/ trebuie cunoscuta od€e intemctiune intre produsele utilizat€ pentnr cuatarea mainilor si cele
peDtru ingrijirea tegumefltclor sau tipudle de matusi utilizate in institutieit' dispenserele trebuic sa fie accesibilq cu functionare adecvata iar cele pentru
alcoolice hgbuie sa pimeasca aprobarc peEtu mat€riale inflamabjle;y' coopararea coshrilor trcbuie efbotuata doar penhu produsele ce indeplinesc criteriile de
eficacitatq toleranta teguDentara si acceptabilitate.

Este ir1terzisa completarca sapunului sau a produselor alcoolice intr-un dispenser paltial gol. Daca
ace,sta este reutilizat, trebuie supus in prealabil unor proceduri de curatare,

Arifizarea ,narr$llor
Maausile reduc cootaminara mainilor, hansmiterea patogenilor si ajuta la conbolul infectiilor

asociate asistentei medicale, alaturi de alte rDasuri. Ll schimb, utilizarca aceleeasi pereohi de manusi
timp de cateva ore (io care se ilgrijesc mai multi pacieati si se ating suprafete diverse) cste o pmctica
defectuoasa foart€ Aecventa.

Utilizarea maausilor nu inlocuieste igiena mainilor fie prin spalare, fie pin attisepsie. Trebuie
pu ate carld se anticipeaza contactul cu saogele sau altc materiale potential infectioase, cu mucoasele
sau tegumentele lezate. Nu se perrnite pudarca acelorasi manusi pentl! ingrijirea mai multor pacienti.
De as€menea, Eebuie schimbala la trecerea de la o zona contamioata la alta zona a aceluiasi pacient
(ircluzand tcgumentelc lezate, rnucoasele sau dispozitivele &edicale). Personalul trebuic sa cunoasca
tebrica corecta de puoeldindepartare a manusilor. Spalarea sau aDtisepsia mainilor tseblie efectuata
inainte de'luarea manusilor, dar si imediat dupa indepar.tarea lor. Daca maDusile sunt p€rfomtc sau
taiale, trebuie indelartate si asigurata igiena glaidlor. Rcutilizarea manusilor nu est€ lecomandata.

produsele



Restrictii
Personalul medical nu va purta unghii artificiale sau extensii, bijuterii de tip inel / brcsa.

OBIECTIVELE PROCRAMULUI
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Riscuri
ln procesul de implementar€ a prcgramului privind imbunalatirea iSienei mainilor pot aparea scuri de

decalarc in timp sau nerealizare, datorate mediului intem sau extem, dupd cun umeaza :

Mediu inrefi:
- slaba cointeresare (nlotivare) a personelului in realizarea sarcinilo, si indicaloilor;
- sctrder€a disponibilitrlii la efo( suplimentar datoritd suprasolicilarii iD aclivitatea de baze;

Mediu enem:
- modificarea frecventa a legislaliei in domeniul sanitar;
- lipsa dezinfectantilor / fluctuatia de pret a acestom
- subfinarlares de cilre OrdoDatorul pnncipal de credite a cursurilor de fomlare profesionala a

person alului.

CONCLUZII

Aceast Program vi deveni documetrt de lucru, clre va fi actualiztt ori de cate on este

necessr, deoarecel
> Reflecta prcocuparea [oastra la un nivel superior in ooea c€ priveste reducclea infectiilor

asociate asistertei medicale ca urmare a aplicarii unei igiene corespunzatoare a mainilor;
> Delimiteaza clar prioritatile, in concordanta cu specificul national;
> Recunoaste rolul cheie pe care igiena mainilor iljoaca in succesele noaste viitoare.

Evaluarea de etapa se va face prin analiza tuturor indicatorilor stabilit pe fiecare obiectiv iD part€.

Periodicitatel Anual / ori de cate ori situatia o impune
Documente emis€: Raport de ovaluare de etapa

Responssbil: Comitetul pentu prevenirea infectiilor asociate asistentei m€dicale

REVIZUIREA PLANULUI DE MANACEMENT
Revizurea Prcgramului se va lbce in urma analizei rapoartelor de etapa iII cazul in care Comitetul
pentru prevonirea infectiilor asociate asistentei medicale propune modilicarea sa.

INTOCI\,4IT,

MEDIC EPIDEI\,I
DR, TEODO

( 
^"1m-^.::9loas,lrrru.2
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Nr. lnregistrare ; 158109.01.2021

RAPORT DE ANALIZA PRIVINT)
GRADUL DE IMPLEMENTARX A PROGRAMULUI IGIENA MAINILOR

1. PERIOADA ANALIZATA
0t .01 .2021- 3t .06.2021

2. MOTIVAREA SI SCOPUL ANALIZEI

Raportul de analiza are ca scop evaluarea gradului de conformare cu cerintele
Programului de igiena a mainilor elaborat si implementat la nivelul spitalului.

J. SET DE DATE AN ALIZATE
- Observarea direcu (considerata gold stahdarl) a respecterii de citre personal a

Programuluide igiena a mainilor
- Numar probe conforme din totalul probelor de sanitalie prelevate de pe mdini = 2ll21
- Consumul de dezinfectant de maini raportat la necesarul estimat la inceputul anului

= 2808 L/4320 L
- Numir instruiri privind igiena mdinilor realizate / numtu instruiri planificate = 212
- Numer reclamalii din partea pacienlilor ( partea vazuttr a manevrei) in legaturd cu

manevra de spdlarc pe maini a personalului, la practicarea diverselor manevre de ingrijire
pacienfi = 0

4.INDICATORI DE EFICIENTA

INDICATOR TINTA METODA DE
CALCUL

VALORI
INDICATOR] RXALIZAT

Pondere probelor
conforme din totalul
probelor de sanitalie
prelevate de pe maini(
conform registrului de
autoconrol)

r00%
NumAr probe

conformdnumlr total
probe m6ini

2t t21 100%

Ponderea instruirilor
realizate privind igiena
mAinilor/ insrruiri
planificate

t00vo
Numar instruiri realizate/
numer instruiri
planificate

212 t00vo



Pondera consumului de

dezinfectante meini fala
de necesarul estimat

100% Numer litri consumali/nr
litri estimali 2808 L/4320 L 65%

Ponderea reclamaliilor
din partea pacienlilor in
legtrturtr cu manopera de
igied a mainilor
personalului

0

Nr. reclamalii din panea
pacienlilor privind igiena
mdini personal
inregistrate in perioada
analizata/Nr. tolal
reclamalii

5. CONCLUZII

La niv€lul spitalului, perioada 01.01.2021- 30.06.2021, a fost elaborat Programul pentru

igiena mainilor pentru anul 2021. Acesta a fost difuzat catre toate partile interesate pe baza listei

de difuzare atat in format letric cat si prin e-mail.
Medicul epidemiolog, conform planificarilor a efectuat instruiri cu cerintele Programului

igiena mainilor.
In vedere evaluarii gradului de conformare cu cerintele programului s-a efectuat verificari

directe cu consemnarea rezultatelor in procese verbale de control. In cadrul observarii directe s-a

constatat ce fiecare salon este dotat cu dispenser cu sdpun lichid , prosoape de hartie de unica

utilizare, dezinfectant de tegumente Tot la observarea directa s-a evidenfiat ca un numar Foarte

mic de asistente $i infirmiere au asupra lor bijuterii ti unghii necorespunzetoare. Astfel se

apreciaza un grad de complianta de aproximativ 75%.

Conform planificarilor din Planul de autocontrol s-au efectuat un numar total de 2l
probe de sanitalie de pe tegumentul mainilor personalului (infirmiere, asistente, medici) din care

toate au fost conforme.
Consumul si respectiv achizitia de dezinfectant de m6ini - HEXID/ANIOSGEL a fost de

2808 L, cantitate mai mica decit cea solicitata de sectii prin releratele de necesitate. Totusi
spitalul a beneficiat si de suplimentarea cantitalilor de produse pentru igiena mainilor provenite

din donatii
Analizand procesele verbale de instruire si Planul de instruire se constata ca numarul de

instruiri efectuate este cel planificat. S-a constatat ca personalul cunoaste si respecta tehnica si

regulile de igiena a mainilor intrucat au fost instruiti si au aplicat intensiv aceste reguli mai ales

in anul 2020 cand spitalul a fost Covid only.
Nu au existat reclamatii scrise catre Conducerea spitalului in ceea ce priveste igiena

mainior personalului sau lipsa solutiilor de dezinfectant.
Starea de igiene a mainilor este satisfEcatoare, ceea ce denotS ca personalul qi-a insuqit

cerintele programului de igiena a a mainilor.
Chiar qi aqa, trebuie continuat in mod susfinut programul de imbunatelire a igienei

meinilor, pentru a nu mai avea deloc rezultate neconforme in ceea ce priveste igiena m6inilor
personalului li pentru o crestere a gradului de constientizare a personalului in ceea ce priveste

importanta respectarii protocoalelor de igiena a miinilor si absenta bijuteriilor.

6. PROPUNERI/RECOMANDARI CA URMARE A ANALIZEI IIIASURI
PROPUSE

- Mentinerea indicatorilor de monitorizare pAna la urmatoarea analizi.



- Menfinerea protocoalelor de igieni a mainilor gi a programului de imbuntrutire a igienii
meinilor.

- Continuarea promovtrrii conceptului zelo ,ijulerii Si unghii scurte ti ingriile in rind'dl
personalului;

- Menlinerea ritmicitilii instruirilor privind igiena mainilor.

Elaborat,
Medic epidemiolog

Prezenta analizi se va difuza ctrtre Consiliul Medical qi SMC.
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Nr. 316t 1l .01.2022

"*,,,,",,If iflIl,ii#iiff"iT[,il1,,,",,*o,o,n,o*

l;l?H?t?i,ilf*,,^.A
2. MOTIVAREA SI SCOPUL ANALIZEI

..""",,Ili:xl iJ,""ff 1,affi:fi,ffi 1,,,ffi 
"TxXlll,,iilT fi Til: 

cu cerinte, e

J. SET DE DATE AN ALIZATE
*"1friliffilfriii,,li""'o*"' gotd srondarcr) a respectdrii de c6tre personar a- Numar probe conlorme din toh

'"tt,:i;; i";t$t;i:"fliiffiTlI'; ;::::T[,,;;,,]fi 
",;::fi l;i;;i 

jl,,

,"" #i*: T:H#i:it:"#r' iid*r+il j" il:*{i* ,",* *
4.INDICAToRI DE ETICIENTA

METoDA DE__-

INDICATORIPonde[ pibetor
conforme din totalul
probelor de sanitatie
prelevate de pe miinil
contorm registrului de

Numer probe
conforme/numar total
probe meini

11/1t

pord.*i--lniEirilE
reatlzare privind igienamainilov ;n iruiri

NumarliiffiiiEi7
numer instruiri



Pondera coniuiili de=
dezinfectanle maini falA
oe necesarul eslimal

wumar tiE cinsumq;lnr-
lrtn estimali 343t L/4320 L

eonde.e.Eiffiilii
oln partea pacienlilor in
legatura cu manopera de
rgieni a mAinrlor
personalului

Nr. rectamilii dinlan
pacienlilor privind igiena
miini personal
inregisrmre in perioada
analizat, Nr. total
reclamatii

5. CONCLUAI

. La nivelul spiralului, oerioa,
rsrena a mainitor ( cptAAM io- rjl^:'..9110'' ll l2.202l a fosr rerizuila procedura de*'".il,'"xliilti;.j:ii"'tr#f 

i:#;ff :Jff il#lilf i#H*i};l;;';
si adapurea ei ra profii;i;;il;il[J.il,T'rrcarilor a efectual instruiri cu cerinrere noii iegi.ratii

,. tn vedere evaluarii gradului dr
urrecle cu consemnarea ,.rrltur.to. ;nr ill^Trmare 

cu cerintele programului s-a etbctual verificari
consraral ca fi"""r. ,;i;;;.;; ;o:;r":pr::ese 

\erbale de conrrol. in cadrut obsenarii direcre s_a
urilizare. dezin6ctant d; ,;;;;.;:: i:,i':p:"'ser cu sapun lichid . prosoape de hanie de unica

ffi "',""i!i:Iii: ::ffit H "T:sLgjflrT;,';i'[,;,i 
;:f;:'#iliffi:*l fiii

. _Lontorm pianificarilor din pl
prooe de saniralie de p. ,.rur"r,r, .ll^l1^le- 

allocontrol s-au efeclual un numar tolal de I I
nici una nu a foit neci 

- e'.''rr ( 
' rrrarn rlor personalului (infirmiere. asistente. medici,, dincare

. Consumul de dezinfectant ran
canrrtatemai mica decir cea solicita,"';i -1t.T''l' 

(H^ExlD/ANloscEL ) a losr de 34-tl lirri ,semestrul anterior . 
_" -"'!q \le sectll prin referatele de necesirale dar mai mare decat in

. . Analizand procesele verbale deinsrruiri erec,uare; fos;;l;i;;ril.":Jl,',jl[f ;::j:1,:1.,;,i:,:ilfficons,a,a ca numarur de

. t\u au existal reclamalii scrise,"',.,"T::11,1,.' ,;;1il;:;,illil;:[;;:LH:*, spi,arurui in ceea ce privesre isiena

. _Jrarea de tgienA a mdinilor esft

"'"''.,:lt:r,:11,-,, :i 
u p.."a,,.ii a"'ijiJl'3"j",ili;ilil ce denota ce personarur 5i-a insu5ir

.r,"',").'ilL,X,l iti; ',1X1'ji"iTJiiil in,.mod zu'rint i irog.,mur de imbundtarire a isienei

i:f:,11';,l'J,J,iili;; 
;;;#"; ;:J:1:l'x': "::ff:f fl :': ;:x; ru*:::i: ;:*11

,*or,f;aa*oru*aRr/RECOMAND,iRT cA URMARE A ANALTZET MAsuRr

- Menlinerea indicatorilor de moniloriTare pena la urmaloarea anali_/,
^... 

- Menlinerea protocoalelor de isirmainilor. - -- .b,."na a meinilor $i a programului de imbunaHtire a igienii



- Continuarea promovarii conceotpersonalutui; ' llui zero biuteii ti unghii scurte ti ingrajite in rLndu'1
- Mentinerea ritmicitalii instruirilor privind igiena mainilor.

Elaborat,
Medic epidemioloq

Dr. Teodorescu lrina

Prezenta analizd se va djfuza crtre Consiliul Medical qi SMC,
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Nr, Inregistare : 488 112.01.2022

RAPoRT DE ANALIZA PRIVINDcRADUL DE rMplmrmranr lpirt-criir,riyur rcrr*o rArNrLoR
I. PERIoADA ANALIZATA

0 1.0 t.2022_ 30.06.2022

2. MOTIVAR.EA SI SCOPUL ANALIZEI

"""#liXX',ui.#l'nffil:fii::f 
,uarea graduJui de conrormarc cu cerinrere

'at si implementar la nivelul spitalului.

3. SET DE DATE ANALIZATE

,,"r.".,?,?'ot}X,::"1;t"t1,l::^'o*"' gotd srandardl a respecterii de carre personar a
- Numar probe conforme din rotajrri probelor de saniralie prelevare de pe marni = 3/J- tonsumul de dezinfectanl de n

= 27g5 L/4320 L 
tarnr mportar la necesarul estimat Ia inieputul anului

- Numtu insrruiri privind ieiena r
- Numar reclamatii oi, il". 

"li,'lllslfalizare 
/ numar insruiri planificare = 2/2

ilffi,T =';'prr*. 
p. i,a;i ""i':iffiffI'ii r',":ilHH:,:.i:ffi;:l,T i:-ilffi ;:

4.INDIcAToRr DE ETICIENT.[

INDICATOR METODA DE VALORI
INDICATORI

conforme din totalul
probelor de sanitalie
prelevate d€ pe mdini(
conform registruluide

Pondere prob-ii

Nurntrr probe
conforme/num6r total
probe m6ini

realizale privind igiena
marnttor/ instruiri
planificate

Ponderea instruirilor

Numdr instruiri
realizate/ numer instruiri
planificate

Pondera co,ii iiifiE
dezinfectante maini

Numdr I itri consuiiiiEi
lirriestimati 278s L/4320 L



de necesarul estinr,at
Ponderea rectamfri6i
din partea pacienfilor in
legiitura cu manopera
oe lgrene a meinilor
Personalului

Nr. reclamalii din panea
pacienlilor privind
rgtena mainipersonal
inregistrate in perioada
analizata,/ Nr. total
reclamalii

5. CONCLUZII

'.n0,",,H,J,,"j;1""',fliTl1,"'"J[:0" 
oto.t2022- 30062022 s-a conrinuar urmarirea

proc.a*;i ur"reri. [iilil;d-';fl"t'' de imbunatalire a igienei mainilor si aplicare
Medicul epidemioloe confor

legislarii siadaprarea ei ruprinrrr ,pi,Trrpr,l?nificarilor 
a efectuar inslruiri cu cerintele noii

"'in'#;;::,': :J"[T::#*J]11:,.:::r"T*' cu cerintere programurui s-a erecruar
observarii direcre .:^;;;#:; 'ezurlatelor in procese verbale de conrrol. In cadrul
pr-osoape de.h6rtie de ;;il;i#":';:fi ,::l#, ::':.::f [: +:.,T[:""ji::Hii::tievroenlrat ce un numar toane mic de asisrenre.$i trt#i;;;;; u.i,,pri ]liiur,.ri, si _etiinecorespunzdloare. Asrtet se aoreciaza un g.rd d; .;;;ll;i;;;;rJ_i. j,i,rlro""

conform planificaritoi din ptanur,-de 
"r,";;;;;l;;r".;:i;li,,,l,lrra. ,r.r o.:probe de sanitarie de pe tegumenrur marnrror personarurui . toare fiind conformeConsumut de dezinfecranr rani,i de miini , f";;;.;i; iiiri ..",iill,J.,nr, ,,., +",,cea solicitata de sectii prin referatel,

procesut de achizitie a.rb.runr.to, Uinlifll 
necesilate dalorita dificultatilor si intirzierea in

Analizand procesele verbale de inslruire si planul de inslruire se constata ca numarulde rnstruirj efecruale a fost cel planificat. evalr*"" f""-ar-r" ,rirl.h.er,i#ri
,r',,",t#r,"iTlr1l 

reclamalii scrise 
"at'e 

cooauce'ea1piitailr,ii, ."iJ'L'p.ir"rt" rgi",u
Slarca de igiend a meinilor esre sal is tlcatoare. 

.ceea 
ce denotd ca personalul 5i-a insuqitcennlele programului si a procedurii de rgrena a a mdinilor.( nlar il a$a. lrebuie conrin rt in,mod suslinut programul de imbunatAlire a igienei

[illill;i,i"Jiil#T1,:],'#:'n:Tl'-i. ".";;,";;;';;;'""iillil'i'igi.nu,ainiro,
punarul bijuteriilor. 

- -'-- " - srsuJlur de constienlizare a personalului in ceea ce privesre

.*o.rfir.*oru*ERr/R-ECoMANDART cA URMARE A ANALTZET . MAsuR-r
- Menlinerea indicatorilor de monitorizare piana la urmatoarea analizd.- Menlinerea protocoalelor de ioi

rglenlr meinilor. - end a mdinilor 9i a programuiui de imbundtrfirc a

,*or, ,;lrXLffi" 'romovarii 
conceptului zero biiuterii si unghii scune ti i griitein

- Menlinerea ritmicitdlii instruirilor privind igiena mainilor.

Elaborat,
Medic epi

Prezenta analize se va difuza citre Consiliul Medical qi SMC

Dr. T
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R€vizie
Revizia acestei proceduri s€ face tinand cont de rezuttatete imptementarii, indicatorilor de monitorizare de strucrurqproc(s. rezu har€ lor obrinure, modificari reaislariv€. moaincari ae circutte,'reorg;;;j in.re;;, 
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Situatia edifiilor $i r reviziilor ir cadrul edifiilor procedurii operatiorale

Nr
crt

Editia,/ revizia
in cadrul ediliei

Componenfa
revizuil?i

Modalitatea reviziei Data la care se

aplici prevederile
edi[iei sau

reviziei ediliei
I t/0 - integral - elaborare initiala

2 2to - integral

-actuallzarea Iistei
responsabilitati,actualizarea
legislatiei,actualizarea descriere
Drocedura /t- o0, 2or !

3 2/1 - partial - actualizarea Iistei responsabile
actualizarea descriere procedura J/.ol tntt

- . .Lista respoDsabililor cu elaborarea, verificarea
reviziei io cadrul edi(iei procedurii geuerale

qi aprobarea edi(iei sau, dupi caz, a

Nr
crt.

f,laborat /
verilicrt / avizrt
,/ eprobst

Nume si prenume Functia Semnatu ru Data

I Elaborat Neagu Elena- Alina As. Igiera 0, ;l
2 Verificat C..I.Borseri Damiar .Iurist
3 Verificat E!9cI Ramona-Mihaela RMC] T/ \lijz i 66
1 Avizat Prof.Dr.Dorobil

tarmen Mihaela
Pregedintele 

"omi""iSCIM $Yt a-'o:5+
A^, n

5 Aprobat $ef.Lucr.Dr,Rogu
Manuiel Florin Vlanager \mW/,

DXemprar nr @ri-r,o9r="'



llj,l:il'Lf: ll:ry:anit a de$euritor medicale covid-19 provenite de ta pacienli cu scopul protejarii
uruurlu sarutare l! mediului inconiuitor
1.3. Prevenirea contaminarii mediului qi afectarea srerii de senelak umane.

?:';--llY::.': ua'"'
,-!.r,"P.!.t" ,*r,.rn,rederea respectArii implicat in sistemul de gestionare a dereuriloi rezultate in urma

l1.,ll!?Tg,:" h d"ptinu 
"producerii lor la sursa pana lailiminarea finala.

activitatilor medicale.

3,1.r.- F*y.g4fw!i!p!, - colecrarea, stocarea temporarA, tansportul, tratarea, valorificarea lielrnmarea de$ewllor
3.1.2. ,!*4:+zuusyd!n octititdti metticale - toate dereurile periculoase sau nepericuloase care
se proouc ln unltatea sanitare
l.t.l. 

^ ^@pEwLg4rylgd 
-. paslrar^ ea pe o perioade limilali a de$eurilor ambalare corespunzaror inspalll specrar d€strnate li amenajale. pand la preluarea $i transponul lor la Iocul de eliminare finaldr:li+-., 

.o:leurue irlele cutolse. deleuri a caror compozilie $i ale cAror proprieEli nu prezinLi riscmajor pentru sanataha umana $i pentru mediu (care nu conlin sau nu sunr conr.ornlnui" 
"u'aang" 

ori ;ualte fluide biologice)
3.1.5. djsgarile oericulqase - degeurile rczultate din activitaf medicale, care constituie un risc realpentru santrtatea umane $i pentru mediu fi care sunt genemte in unitatea sanitad in cu.ur u"truitilioi
9:9l"tli*i'.. traiamenr. supraveghere. prevenirea boiitor fi .""6;;r;;;i;a, inclusiv de cerceraremeolcara st.producere. testare, depozitare ii distribufie a medicarnentelor qi produselor biologice;Acestea se clasifici in.
3 t'6' 4sgcr!!9.i4Etg.se - campuri operatorii, manusi, sonde, comprese, pansamente. seringi,
scukce ab,sorbante. alimentele care provin de Ia pacentii intemati in unitA;ile sanitare cu specific 

"de

bolt rntecltoase,combenizoane.vizere,
3.1.7. deseurile chiFice si fsrmsceutice - substanlele chimice solide, lichide sau gazoase, care pot titoxice, corozive ori inflamabile; serurile qi vaccinurile cu rerme; Ae vatatilitaie depaqit,
medicamentele expirate ii reziduudle de substanle chimioterapice, care pot fi citotoxice, genotoxice,

l1,,1gjLil,!li.g."! sau carcinogener substanlele folosite in taboratoari; substanlele de iurnlenie 9ioezlnTeclle detenorate ca ulrnare a depozitftii lor necorespunztrtoare sau cu termenul de valabilitaie
depasrt: accstea sunt periculoase cand prezint[ una sau mai multe din unnatoarele caracteristici:
,.toxic"(si.-,,foarte toxic"), ,,nociv,,, ,,coroziv,,, ,,iritant,,, ,,cancerigen,,, ,,tori" p"nt- reproducere,,,
,,mutagen" si,.ecotoxic"
3'l'8' deseurile intepito.re'ttrieto.re - obiecte ascuiite care pot produce Ieziuni mecanice prin
inlepare sau tdiere; aceste delewi sunt considerate peiiculoase 

'daci 
au fost in contact cu fluide

biologice sau cu substante periculoase;
3.1.9. c.glcgr4+anatopo-oatoloeice 

. 
deseu le fragmente din organe si organe umane,pani

anatomice, lichide organice, material biopsic rezultat din blocurile operatJrii, recipierit" p"n,ru.un!".
3.,l.l0..gliniaqea liqald - totalitatea mAodelor $i tratamentelor f,'r,i"", lf,l^i." ;t bioiogice apli'cate
deqeurilor re"ultate din activit?r1 e medicale, care vizree,zi erimin*." p"ii""r"r"i si .r.cur or potenriare
asup_m mediului fi asupra sterii de sanatarc a p-opulaliei, precum 9i red'ucerea voiumului de <legeuri '3.1.1^1.{tt:::!!r!!!-!.g,gs!iu!1!!-!!rs!u4!9! - fo'rmuiarut'de pa.t *" u.uia.nt"i deqeurilor pioduse in
unrlarea sanrtara. cu date privind circuitur comprer ar deqeuritor de ra producere ti piina ra eriminarea
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2. DOMENIU Df, APLICANE

3. DEFINITII U ABREVIERI
-1.1. Definitii:
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temporarda d"5.rriffi
pane la momenrul evacuarii in iederea elimindrii;

3.2,Abrevieri..

i;';,';,i.1'l*Yr.,n ;,;:fl0.T"[::t"t 
de supraveghere, prevenire si limitare a infecliilor asociate

3.2.2. MS _ Minisrerul sanatalii

3.t,12.
- un amplasament de stocare
stocirii temporare a de$eurilor

4,I.SRCENffSM
d" .-ug"-"n- ul "iidi@.,utilizarea standardului EN ISO 9001:2015,,

1_3. l[ iI il8 Sllg:]ll: _:i:::.: * l4anagemenl ar caritalii. principii esenriare $i vocaburar.,,
:.:. :::i,,:9.r"r".,1:zor 

s -,,sisteme.ae v;;;;; ;i diiliii. i:Hi:}4,4. ordinul nr. 600/201 g - penrru aoroL 
\ qr r srr r ' r tr rrrrs'

4.5. Ord. MS nr t.))AD^t., -:-.-lul.l lgrtri,:onrotutui inlem/manageriat al enriulilor pubtice.
l;f ;,,o*,yr""X,.l.l3tzo jzrtint*"p-ra,*ffi il;;il::Hf',T'X,"ll,illjH,T"iilliii;rezultate din activitatile medicaleii a N 

,!,!u!( r,rrvlru tsEsrrotarea oeseufllor
nrivin.t rt.<F,,;l-.--,,r+^r^ r:- --: ., ..,tetodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de daieprivind deseurile rezultate din activitatil( 

----E'- vv vqivslr! o uoLcrur pElrrru oaza nauonala

46.rrdi-,,r . 
3 medrcate: acest ordin abroga Ord. M.S.F. nr. 219120024.6. Ordinul nI. llg/20t4 r.nrru uorni. 

-- '- v' q!!Jr ururrr aulUBc Uru vr'r'r' nt. tte'zt)ll)
r iarji ,l n6n,rt,,i.i area Normelor de igien5 $i safldtale publicE privind mediul deviafe al populaliei.

5.1. Manager

4.7. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprob€rea Normelor 
..tehnice privind curdlare& dezinleclia listentrzarea in uniEtile sanitare Duhlice $ private. lehnicii de lucru gi-in-rerprer,are pentru leslele deevaluare a eficienlei procedurii de curalenie qi dezinfeclie. proi"a*iLir."i--0.," penrru dezinfeclia

ilHi["j*"Y:# X]'"h:T' metoderor de d#;;;;'hr.;;;ior lhimic€ in tunc1ie ie
sterilizare. a metodelor de evaluare a derullrii gi 

"t"i"n1"l 
p.o""ruiui a"

4.E. Hot r6rea fi. 6lil2,l4 privind subilirea cadrului inslitudonal $i a unor masuri pentru punerea inaprtcare a Regulamenrului tuE) nr. \2BDo12 at p"rl"".;;i;i;;;p;; qi'ar consitiutui din 22 mai
i:,'.'-::Hl,'lil",ffili li'il#J:5:l Af"*:il'nx;ru:l;ffi,1.-,,, ,,,,o,,,. ," .,on*autorizalii - abilitiri 9i notificari
4.10. Decizie de formare a Comisiei de monitorizare cu privire la sistemele de control intem managerialale Spiralului Clinic De Boti ltfectioare
4'11' Regulament de organizar-e gi de lucru al comisiei de monitorizare a dezvoltirii sistemului decontrof inrem manageriat at Spiroiulti CIin" o" trii iii""ti"ii"

5.1.1, desemneaz? coordonatorul activitatii de protectie a sanatatii in relatie cu mediul5.1.2. conuoreaza si raspunde de incheierea ."",*",.rr, 
"r""pa*orii."or"a,", care transpona.trateaza sielimina deseurile rezultale din activitatile medicale

5.L3. aproba planul de gestionare a deseu.ilo, ."ruttuis i; *tivitari medicale pe baza regulamentelorrnteme. a coduriror de procedura a sisremurui d" c"r;;;;";;;;;rri"ror',i.ai.rr. pericuroase dinunltalea sanitara respecli\,a

i;i;*l;;T.,ffilrie 
fo.rmare F,roresionala continua a angajatitor din unitarea sanitara cu privire ia

5.2, Coordooalorul activitaaiide proteclie a sanatatii itr relatie cu mediul5.2.1. Este cadru medicat desemnar prin de.iri" M;;;;;lri :;ii*iiffir" ,i ,-atate publica
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5.2.2. Participd la stabilirea codului deprocedura a sistemului de gestionare a dereurilor periculoase

i;'*,?:::il:ffiJ"T:-u "'pon'ubira 
* '*'i'i'., ,ir,i"t ?, il,llii,i.-',,*,*,. $i comprerarea

5.2.4. Elaboreaza si supune sore aorol
acrrvitati medicale. :area conducerii planul de gestionare a deseurilor rezultate din

i;11;,[il1?]$tri:i,,Tfi:9,,.,1,*H,:"J[r. in eraborarea unui pran corecr si encient de gesrionare a
5.2,6. ( oordoneaza si raspunde de sistemul de gestionare a deseurilor5.2.7. Stabileste codul de procedura a sistemrlri 

9. e"rt.r*" 
" 

le's"e.urilor medicale periculoase5 2'E' coordoneaza acrivilarea de curesere a aur.to, p"nr^ J"i"-iir"r" 
"""ii,i ,,", ,.ause pe ripuri dedeseuri. in vederea comDlerarii baTe; #rionale de daie si a J;;;;;;;il;;,;:r",rrror medicate5'2'9' Supravegheaza acr i\ irarea Dersonarurrr-irnpri""i r" e*i"";.""?,.."i rr i"l'r"ot.re periculoase5,2.10. Propune si alege soluria de eliminare tinala.

5.3, Seful 3erviciului admitristrativ
5.3.1. Asiguri $i rdspunde de aorovizio
degeurilor periculoase narea unitdfii cu materiale necesare sistemului de gestionare a

1lj:_!::lr:]"-i f:q:.rf" condiliitor 
.rehnice sripulare in conlracrut incheial cu agenlii economicicare presleaze activiulite de uanspon ti etimtr** ni,"fa 

" 
j.l.rrii'";;;;j;;".

5.4,Medicul C.p.I.A.A.M

:.1.1 :li!l!"s1":"dr] de procedura in sesrionarea deFuriror

;"l'ffi*ot 
o" toucarea 5i formarea profesionala a personalului implicat in sistemul de gestionare a

5.4.3 stabileqte circuiul deleurilor in uniate

5.5Fsrmacistul lef
5.5.1 into-cmeste documentalia hecesar.a ie$irii din gestiune
r.5.1 controleaza deslesurarea DIanullli de gesrionie a deleurilor Dericuloase

*i;'":l[li.lT,l,Lli.iJ*anizeaze 
circuiur o'r'*r", pu",]L^;;;;;J;:ii;, biorogic 5i a de5eur,or

5.4. Mrdicul $ef de sec{ie
5.4.1. Controleaz6 modui in care se aplica codul de procedurt stabilir pe seclie5'4'2' Semnareaza imedial direclorur;i adjuncr economic si sefurui se;iciur;i adminisuati\ deficienterern srstemul de gesrionare a deseurilor rezulrar. a;n u.tirituiit" nijffi.".,",", 

.

5,5. Medic salon
5,5.1. Supra\egheazd modul in care se aplicd codul de procedure stabilit in seclorul lui de activilale5.5,2. Aplicd procedurile stipr-rlare de codr-rl de procedure

5.6. Asistetrta-tefi
5.6.1. Rispunde de aplicarea codului de proceduri

:-':"';ff:?:::."T:t"'.:'H"[i,ff:H,;:X'ordonator pranincarea necesarurui de materiare pentru

i;l.j;,tlllii,f"1ii.."ilgia 
de curegere a datetor pentru baza nationala de date privind deseurile rezulrate
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5.7, Asistenta medicala
5.7.1. Aplice procedunle stipulare de codul de procedura

i;l.j;,il,iiil,T"1ii"1!l"sia 
de culesere a dareloi pentru baza nationala de date privind deseurile rezuttate

5.8. I irmiera
5.8.1. Aplice procedura conform alribuliilor srabilile

i;1.1,*l,il#"Xf"1!l"gia 
de cutegere a datelor peritru baza nationala de date privind deseurile rezultate

5.8.3. Asigura transportul deseurilor pe circuitul stabilit de codul de procedura

5,9. Persotral de curitetrie
5.9.1. Aplici procedura conform arribuliilor srabilire
5.9,2. Asigura lransportul deseudlor pe circuitul subilir de codul de procedura

6,l Getreralitati
6.1.1. Conf6rn plqyederilor Iepale in.rigoare deseurile se impart in urmatoarele calegorii:

li;1;[3tr#i1.",*'@i;ll,"iise corecieaztr ei se i"d"pil*"-i;;;i;;Tipurire meoajerein saci

- sunt deqeurile asimilabile celor menajere, rczultate din activitatea serviciilor medicale. tehnico_medicale. administratire. de cazare qi a oficiir", a. air,.Uiir.'r-f,",_j,' '",,,"'
- ambalajele materialelor sreriie:
- 

ffi"'" 
o" o"ttutie care nu au venit in contact cu siangele sau cu alte lichide biologice;

- bonete $i ma$ri de unici folosinla;
- resturile alimentarel
- sacjiJi alte ambalaje din marerial plastic;

o,o,or;.'.t:',::tntt't 
oin slicld tresparlr, care ru au venit in contact cu sangele sau cu alte lichide

6.1,I.2. Deseurile periculosse se clasifica in:al.%:-secolecteaziiDcutiidecartotrprevtrzuteitr
rDrerror cu saci gatbeDi ioscri.,ri"n.tilau siil- g"lb".i;;;;-;;"r;; cu picrograma ,,pericolbiologic", cu detrsitate de 50 _ 7bp"

- pafii anatomice:
- material biopsic rezultat din blocurile operatorii de chirurgie;

b) deseurile infectioase: - se colecterzi in recipietrte qt pereti rigizi prevlzute in ioaerior cu saci
$,:;t;r*"rn,ar"ti sau saci gatbeoi marcari cu pictogram.i,p"rior utjrgi",, cu detrsitate de
- sunt deqeurile care contin sau au venit in.contact cu sangele sau cu alte fluide biologice, precum gi cuvrrusud, bacterii, parazi!i $i/sau toxinele mrcroorganismelor;

- tubulatura de perf,Eoare, fara acul de plastic
- recipiente care au conlinut sdnge sau alte lichide biologice;- c6mpuri operatorii;

- mdnugi;

6. DOSCRI{REA PROCEDURII
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sonde gi alte materiale de unicl folosinli;
comprese;
seringi fara ac;

pungi de material plaslic penlru colectarea urinii
recip-ientele din stich oesparra, care ru venit ir cootict cu seogele sau cu alte richidebrologice;
combenizoane;
mqti ffp2;
sculice absorbante provenili de la pacenli;
alimenlele r.imase de la pacienli.

iltr 
"**ffi{!#--* 

colecteazi in cutii din material rczistent rr acliuni mecanice, cu peEti
- sunt reprczentate de:

- ace. ace cu fir. ace de plaslic de la perfuTor;
- catetere, branule:
- seringi cu ac nedetasabil :
- lame de bisturiu de unici folosihli;

plpete;

d)
ri"ni* si s ks oe;i;;;iiA;;ifr-
-- sunt reprezentate de: produse reziduale generate in cursul diagnosticului de laborator, solulii fixatoare sau de
e) chirlrice si lomoceuice sunl reprezentate de :

- medicamenlele expirate
- substantele chimjce solide. lichide sa

6'r.2. Recip;;;; ;;;;;;;;J;';:'"::"*ase' care pot n toxice' corosive ori inflamabire

biologic,, lrilor infectioase (saci, cutii) vor fi prevazule cu pictograma ,,pericol

f;li; .,tdi"jiii* 
,O"are a deseurilor infectioase si tai€toare/intepatoare, se vor mentiona seclia de provenienta

- sticlirie sparte;

6,1.4. Clasificarea degeurilor utilizAnd codurile specificate in HG nr t56/2002:

Cod de9eu, conform
Hot{rarii Guvertrului nr.

t56/2M2
Categorii de deteu rezultrte din ectivittrli medictle

l8 0t 0l
obiecte asculite

(cu excepfia I8 0l 03*)

Deseuri inlepaloare- Lei"to*. u..rffi
::;::Tj*iT:,* Isturiu.pipere .sticrerie d; i;;;; #;i;,ricrd spanasau nu erc.de unice lolosinta.neinlrebuinFta .uu 

", 
r"r_"n a. .*piiui"depa$il.care nu a intrat in contacl cu malerial potenlial infectat "

rE 0t 02

l.agrnente ti o.gqne
umane, inclusiv recip iente

de sAnge fi sAnge (cu
exceplia lE 0l 03,1)

D€$eurile anatomo-patologice consdnd in fragmenle din organe,i organe umane.

:1fl:::1,"":. I:llf,::ril'*.,"i",iar uiopsic rezurrar d'in il;ff';;ffi;;de chirurgie $i obsrerrice (ferusi. oi".;;,; I".r. ;;;ijloij#'.":,'ifi:':1li
lit:,:::*Ij: ::-f:..recipienre ;entru^ sanse ,r ia.i .r" i""i" """,i.ii,-sunt considerate infeclioase qi iunt incluse in categoria l g 0l 03r
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Prg.;7112

l8 0l 03*
deSeuri ale cdror

colectarc $i elirrrinare lac
obiectut unor n dsqri

speciale pivind
prevenirea infe4iilor

)egeurile infeqioase.retp..ti, d.q.rril".",..-1in.uu * r.nit in *no.i
If""" 

t:*,:"*19:_tlologice.precum qi cu virusuri u*r..ii p*".iiiliuine microorganisme. pi.tt ro"r" 
"u'-,uu-utuil" .rii"i,'rl ##]' Hi;,samenre. seringi .alimenr ii scutice absorbante de fa paclll;-" '""' "'*"

l8 0r 04
defeuri cdrot coleclarc,i
elirr, i no re nu lac ob iect ul

uaot mosuti speciale
privind preveairea

inlectilor

imbracaminte neconraminar,. aparate gipsare. Ienjerie necontaminat?i. deseurirezullate dupe ratarea,/deconrarninarea r#rlca a aeier,lto. ln;;:il;,-;*;;#;care au conlinut medicamenre. altele decal ciloto*i". il .i,or,",i"" Jiil

18 0l 06*
chihicdle con$And din

sa u co nlila nd s ubstanle
periculoase

:c]-1i._!fe. 
solvrnli halogenali. alle lipuri de solvenli, produse chimice organice 5i

flf^111"..-^l.Lllr.:l .produse 
re,,iduate Benerale in .rrsrr oi"gno.rii-Jui a'"laborator. solulii fi\atoare sau a"_-J"r"r."''''''' "' 

rursur oragnosllculul de

..^i"rir"a.i"iinr"ii""i;,;"1:,::;il1T""'r:#od!seioncenrrare uririzare in

l80l 07
chilnicdle, altele decAt

cele specilicate la
IE 01 06*

Produse-chimice organice ri anorganice nepericuroase (care nu necesita erichelare

l[i'llll,*:l*:f:, lllT:]"1i," .oaru..rau concenrii. ilil#;l-il;etc.).,solutii anriseplice. a.g.r.i a" tu 
"p"rur.t"; ;;;:rH::,1ffi ,:tr[de substanle chimice periculoase elc.. care nu se rncadreazA la lE0l 06.

It 0I 0t*
medicamerrle ciloloxice ri

citostatice

CaleSoriile de deleuri vor fi shbilite in ordinul privind gestionarea degeurilor demedicamente. care va fi reglemenht conform afl. 6 alin. (2j.

l80l 09
medicamen e, attele decAt

cele spec{icale la
18 01 08

Categoriile de de$euri vor fi stabilite in ordinul privind gestionare. deseurilor demedicamenle, care va fi reglemenrat conform ar. d din. 12i.

*l;lr::LTi* " 
.ulori ate recipientetor in care se colecreazi de$eurile rezuttate in urma activitatitor

^"rl)^,ffi#*#.::^:?1."IT" 
in cos cu pedala prevaTur in inrerior cu sac de curoareneagra: ambarajere muri.iiii"r- .r"'ii;. 

''ri"l",;;;;;r#iH:r"'i:li:l'1'li!"1',,iii,.l'.il,',xfr:
*'fi.'1Jfl";"ffi;'.:lli#]0"'ui.. loare ambalajele ;. iirii ll,'."iil',oi'n a".ru.u," si corecrare

bl Deseufire pericuroqs? se corecleaza in cutii de canon de curoare garbena prevazute in interiorcu sac de culoare galbena si sonak dupa cum urme,vzr:
L..,o.Malertal ptaslic (flacoane de perfuzie. ruse pt. perfuzie, serinsi erbiologice) se ra colecra in crrrii a" *i"" ]".li,r:;.: ^1L5'-:. 

serrngr etc...cu urme de produse

3i1fn ",",,*J:[:,,,:''#{",;lt#iliii; i:'i"ll'!T:r*'I "J:*[;i,',r*i*t:
- o Mraeriol moale si mauusi - .Tf 

ll- p"t:o-"i 
"t" manipuleaza deseurile

c,roare gart.;'c;a',;l',,.ii,iJi[ rr.'i"i#,,i",'i:Jl"'j, ;li#J.:*, prevazur in interior cu sac de
csre rn*,,rsa amesrecarea deseurilor.tin mare;iar pr*ai" 

", 
.r,".irii""ale. ace. lame sau ahe tipuri de materiale,,"iLffi ffi ;,.a96*\":,*n*$jft .ylilt'ff 

fi ,,T,#d:",,".,;*
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recapisonarea acelor de seringa cu ca
poxproprtena. (ac, fiolai. tu,n. J. t i*",;llrrcul 

de protectie' acele liind colectate direct in cutiile depolipropileni. (ac, fiof";, f"rn"i" tirtffi
O 4ryik=e, i,i "i t i -,"a'i'"'#"n,"i,t-ipu.aiftGffi;:ifl1uiJ: expirate - sunt colectale in farmacie , in saci garbeni
e) Deseari chimlcak il;;;";:prenre cu o capacitate 

"-" ", ,,, ,"-,"-]Yl"<rgenente in cursul diagnosticului de laborator -inrecipiente cu o ci!ac-i6i-car"';; ;;d;;;;i
. La locul de colectare a deseuril

sacrr de coteclare. fiecare container fiiJrSle 
gbligarorie prezenta conrainerelor de pla\lic in car_e se aflaro rnscrrptronat corespunzator.

Teh ca de lucru :. asistenta de salon echipata coresrmedrclnali) Junzator (costum de spital, manusi de latex nesterile, papuci

;Jiil'J:'lll,S:HI l;:*;:f*'::':, taieroare-inteparoare si menajere sunr asezari unur ranea arrur
curecra a deseurilor de-;i-c_.-Jq 

u.w se pregalesle lralamentul (itentru a se incuraja coleclarea si trierear rn recipientii cu sac galben se cole,

1g:us 
b'.ologic sau c, .i"roorgunir,,altt-a 

deseurile inleclioase (material care a venil in conracr cr.r

i",[jiiil't""' 
cu saci negri se colecteaza deseurile menajere (deseu care nu intra in categoriire. se. dezinfec teaza masa de tratament

recrprenur cu sac galben, Ia fel si manusii:ainte 
si dupa utilizare, apoi laveta folosita se colecteaza in

;,I::lli:'r::il':ffii,T1:fl":;,H']"1? cu marusi de rarex nesterire ia recipienrur cu sac garbenraramenr . r cotecla deseurile infecrioase. dup" 
"*" li ,0r." 

_Lii, 
.ij"il

;".t'T:H'; i:fijiiJi:;J;:l;"'" raietoare-intepatoare raman pe secrie maxim 48h, dupa care se
._ oeseunle chimicale din laborator su
"rericor b,orogic,, Jca;ffi#;#l|:15:"Ultii"jifi:fi:ifi::,einscriprionare cu pic,osrama. oeseunle farmaceulice{medicamen

l":::^::,T-"-i "., 
rnurl.. .t.uoiur [rilfrrale)se 

colecteaza in saci de polietilena de culoare Salbena. amDalaJete sunt de unica folosinta si se pr"iuu i.pr"rru 
", "ontinutul 

de lirma ransponatoare.
6.2 Gestionarea deseurilor in cadrul spitalului

6.2,1, Colectarea la sursi
- recipienlii' cutiile 5i sacii penuu deseurilerezurtare din aclir iralea medicara vor fi inscriplionali cu:

-:ffii;"'-'."J,'Jl::.',:.p"1::li:""ar.T,:;;;;;;;;;;;;;;;;:Tlllp;;;;i;",',;;i":i::i:i'"""

-- 
lata tncepenr ulrl jTarii recipientului,cutiilor/sacilor

- cole-ckr_ea la sursa (carucior tiatamente.l se face in :

, 1;if;:ff"i3$:iiftff ?rJt,ftlfi *tiru:X*.mr,..;,""t:,i#ij ;;.;;q*" 
-,",,"",

-:,.iii: :jiq:iltgl"H;*,, .*{*,,m.,,m n:1fu nm[1..t"mfl m,y;::_*' recrprenr cu pedara $i capac Drevazut.c.r sac garben de d"riJ;;;, ili;i';r,"r trebuie inscriprionarirlJ"",l5ffi,oo"'"ol biologic:'r sacii rrebuie ia "iu *,i.i.rri',n";fi ,"* $i sd nu permile

,. . recipient cu capac $i pedald 
"r 

rT,,l.qT inscriplional cu piclograma -degeuri nepericuloase..; in,psa aceslora se por fotosi saci din polierilena rransparenli 1i inlj;;i /"jilri,_*
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- in momentul umplerii %. sau in maj{im 4g de ore. 
. 
recipienfii/sacii/curiile se inchid definiliv; lainchidere recipiengii/sacii/curiire se inscnplioneazd 

"r,. 
a"," i""rr[..iiqi ,ir..r" p.,ro-"i (in,rmiera

l'iTl;::TlH:,T$,'1"'ileaz6: darele respecriv' t. '.'i, "u 
.iilo, tip'#.t*.r',.rirt nt r" upd. direcr pe

- tra'sponur recipienriiror/saciror ra spatiul central de stocare temporam a deseuriror infectioase
6.2.2. Trausporrul deseurilor iDtern se realizeaza-de care infirmiera echipata corcspun\zalor (cosrunmedicat' manusi de rarex nesrerire- nan,ci de spiral) ai, 

-t."i].)"i^p"ri,ir,ii 
caue wariar cenrrul de';::;:;::tr';:#"deseuritor medlicite. r*,.i.n,r 

'" il]ffiffiU;^cur srabirir. respecrand

5.11. Circutul deseurilor

6Jl,l Circuiaul deseu Eetrojer/ iDfectios
SECTTE I usa pnrucrpeia e pav z
DESEU MENAJER . PUBELE / SPATIU
PERICULOASE

in Sectie I
)^SCARI CURTE ) CURTE 

' 
SPATII] DEPOZITARE

CENTRAI DEPOZITARE INTERMEDIAM - DESEUzu

Deseurile sunt tanspodate in intervalul 05:00-06:00 l4:00_15:00 l9:00-20:00

6J ll-fircuitul de8eu metrajer/ infectios iD Sectia llsECrrE ) usa securoau ,;1IERA!4 DREAPTA 
' 

SCARD cuRTE 
' 

SpATruDEP.ZITARE DE'EU MENA.IER^ . pusEl;.i.'spiriJ^ c\N,naI DEP.ZITAREINTERMEDIAM - DESEURI PERICULOASE

Sau

SECTIE ) SCARI 
' 

IESIRE IISA PRINCI?ALA SPATE PAV 4 , CURTE , SPATIUDEpozrrARE DEsEU MENA.TER _ puBELE , ;;;iiu' ie" , *. DEpozrrAREINTERMEDIARA . DESEURI PERJCULOASE

Deseurile sunt ransponate in intervalul 05:30-06:30 l4:30_15:00 l9:00_19:J0

6J l3.Circuitul deseu merajer/ infecaios in SecriaIIl
SECTIE ) HoLt scARi INTFR|oAREJ, HoLt tEStRE usA PRTNCIPALA A pAV 7 )scARr cuRrE r cuRrE , spArlu DEpozrier{r riiiiu r,ftil,ij.'x _ oruo,-u,..onucENTRAL DEpoa IARE TNTERMEDIARA - oe ieiinr p"e-i?"ui'";#.,
Deseurile sunt transportate in intervalui 05:00_06:00 l4:00_15:00 l9:00-20:00

6.11.4. Circuitul deseu menajer/ infectios in Sectia IV

:lclf r HOLi LIFT r cuRl E 
' 

SpArru DEpOTt tARL.SpATIU (.ENTRAL DEpozrrARr rrrenvrorene _ oeisuir
Dessurile sunt transpo(ate in intervalul 07:00-07:30 lg:j0-19:00

DESEU MENAJER - PUBELE /
PERICULOASE
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6.11.4, Circuitul deseu metrajer/ infecaios iD Sectia V

:llrr_E t rEstRE usA SECUNDARA LATERALA
PT_o_lt4!E DESLU VENAJER _ PUBELT
INTERMEDIARA - DESEURI PERICULOASE

Sau

SECTIE 
' 

SCARI 
' 

IESIRF I]SA PRINCIPALA SPATE PAV 3 
' 

CURTE , SPATIUDEpozrrARE DESEU MENAJER^ 
, - 

rueEiE 7 $;ifi' dr".r*. DEpozrrAREINTERMEDIARA - DESEURI PERICULOASE

Deseurile sunt transportate in intervalul 07:00-07:30 lg:30-19:00

6J lJ.Circuiaul deseu meorjer/ itrfectios io Sectia VIsrrL E r HOL t scARI rNrEIro:l\E_-) rEarRE USA PRTNCTPALA SPATE pAv ,LcuRrE r spAIU DEpoztrAR!^_?lsEU MEri;JEi"-.ffi;;., spArru CENTRALDEPOZITARE INTERMEDIAM. DESEURI PERTC'iO;i; ' " "
6J I.5.Circuitul deseu metrajer/ infectios iD Secai.TISECTIE 

' 
LIFT I IESIRE I ]SA 

*PRIN^CIPALA SPATE PAV TI ) CURTE 
' 

SPATIU
:313.',ffi }E-]E|%MENATER-IuBELE/ 

spArru dilii;; ;irozrianp norrnMEDrARA

Deseurile se colecteaza diferentiat in sectii (deseu menajer, deseu infectios ) la locul de producere inrecipiente special destinare pe coduri de cul"ri """1"r-;;;;;;i;; "il;:* 
,

Deseurile menajere provenite de la sectii cu COVID_l9 sunt tot deseuri infectiotue

plseurile infectioase medicale se coleclcaza la locul de producere de care ,asistenla sau!nllrmlera.Colectarea deseurilor se va ICOVID_,q . tace rn culii galbene cu sac marcale su dala si locul si specificare

Deseurile infectioase provenire de la holnavi(resluri alimentare.vesela de unica lblosinta si sculiceabsorbanle) sunt colectate la locul de Dl
st tocul sr specificat covlll-l g roducere de calre infirmiera in saci Salbeni inscr;ption-J cu data

Prin deseuri. menajere vom intelege deseurile de menaj provenile din zona

ffi.;,S.t""lX,f"r#r'.canoane.cu-rii 
,.ai"**t.J i"i,iJ a""lii,iii',',i,Jl4*" ,e va f.ace dupa

Locul de colectare a deseurilor.hol.use 5p61e.alee 
.laterala.spat iu I deslinal deseurilor menajere (zona detomberoane).persoanete care manipueaza de..,.ir" ;;j;;;;;;;;;;l,oiig'u;, _u,rrr a" p,o,.",i..

6.2.3. Spatiul certral de stoc.re temporara r deleurilor medicale
- este un.spariu speciar amenajat (Depozit pentru depozitrrea deseurilor rezultete din activitateamedicala).

- spatiul este prevdzut cu dispozitiv de inchidere care sa permitd doar accesul persoanelor autorizate- spatiu dotat cu :

STANGAPAV 3 
' 

CURTE 
' 

SPAIIU/ SPATIU CENTML DEPOZITARE
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- I pubela deseuri intepatoarc_taietoare
- chiuveta pentru igiena mainilor
- aerisire pentru realizarea unei temperatud optime de pestrare- aer condilionat
- sifon de pardosealtr
- canhr penlru canrarirea deseurilor

- dupa eliminarea deleurilor. spatiul se spaia $i se dezinlecleazd

6.2.4. 
^Eliminarea 

fi^nali/ traDsportul erteru (in afara unil6lii sanitare)- se reaJrzeazn cu o firma cu care spiralul ir"h.i" ,n ;;;l;;;;l ' "*"*.,
- hrma preja deseurile si lranspona exlem conform graficului si programului 

,a) deseurilor periculoase: durara stocarii temporare a a"t"rriil-.r"ai"a" infecfioase in incinraspitalului nu va depasi un interval de 4g de ore.

b) degetilor nepericuloase - eliminarea se va face de cdtre firmele de salubritate autorizate, conformcontractelor, in fiecare zi de luni si joi a saptam"nii ,i o.i a" 
"at" 

o.i e.;ffi# "",""

!2;5 ,- [n;{9ot, ""ttitilitor de deleuri gemrare de utritrre. .J-prralut.ltne o evldenta separale. penru fiecare categorie de deseuri.

I",l,l,lll?ii iill;,*:i:'fi["5,'jl'J[J,I:,,:'",,r:.f::."f:{i[ ripuri ;i esre responsabi,e cur pe ambalajete care ;;ri; l;;;;Jtg''ralre l! raporlarea aceslora cdtre aurorilili,
deseur,e raeiumirJs;;.';;;:i;J;:i.:'r";..:""fi.:":,J,.lfl;,r"::*[,["#:"*:;ff,i]:liir#ti

;:i',:,':';ff:'*t*lante. 
datele respecrivi se '.,i,;; ;,.i";';;I;;llilii, o "r* direcr pe sacur. Canterirea deseurilor se face la Iiecare ridicare, in vederea cunoa{terii cantitAlii lor pe categodi.

f..j:r. Hli*,,:"X"*:.ll,i#X,.:,,:i:: frivird.deeeurilerezurrrte din ac.ivititi Dedicsle6.3' I. Cantarirei a"gerri16r ,"^tJrJ':' ri 
rr ruu ucl.u rxt rezurlrre dio ac'ivi'ilti Eedicsle

, 1##:kl$51*iLT,l#:li:#", t"##r:';:':ffi #H:,"i:tT? ."",,,
locut depozitariicarsil"ri;;:;;[",i:::Tili::i',y'* in pane' inscriindu-se in,egist-t ufl,t ru

- i:"Ifffi.fiT*:l,i:T:'g;"d:!:u:,,i'.,te ritog,um,t 1tgl penrru roate ripurire de de$euri
operatorului economic;;;;f";;;,t#; seJace cdntdriiea in prezenla ttpr"zentarlilor unitalii qi a

6.3,2. IDregistrarea iez[ltrtelor

,,,,-,.1";";:"X.",il'J::',.$ilT'#frt:3il;l1 if,1n"".:1;t#,,[Trfl:ft,;",:5"tT;31[
- /uzar se insurneaza canlitalire de deseuri iffegistrare zirnic pe caregroii. in rbrmat erecrronic si rresuporr de hanie in Fisa de raportare runara pe tipuri de deseuri cod ci,rAAM po _0g/F2

,.d;1"'i:'.t:frll}#",: ;'S;:;rj; !n'::oordon-arorur 
acriviEriial p,"i""i[ 

" 
,*u,arii ih rerarie cu

,uponu';. in'f;l-;;;t;"n;i';,lt]l,iif,liiede ls a lunii ulterioare ielei pentru care se i,ro"i,"sil

",,,;fl,{'j'ffrXli,JiJ#,lflJi;ii,1.fl,,,T,1i,fii.i"?ililiffiB$,1"^ffi,J;#1,, 
rcrivitetea de
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GESTIONAREA DESEURI LOR
REZULTATE DTN ACTIVITATILE

MEDICALE

Cod:CPIAAM PO-08

6.4, Modalitati de reducere a deseurilor

,rro;..'rlX*il'ltl.Xi,tsonalului 
penlru o mai buna desfasurare a activitatilor medicare, evitand

- Se vor efe_ctua cursuri de formare in aplicarea legislatiei din domeniul deseurilor- Se vor uritiza mareriate consumabite in ori". do;";l;;;;;ii""'."'"' ".- .f,c vor cotecla nlmtc deseurile. urmarind er itarea greselilor de coleclare

o,^;. "i:.i"t 
separa deseurile periculoase d" *1" r"":;i;ii;;", ,"i"#"irr.."r" (hanie, ambalaje

ll Rririslrut dc evidcnlii a tlcycurilor, cod CpIAAM po-0t/[ I
13.. X3"l":11:n""11i:i1:-f,Fll,.r." ";,:ffiffi;:j ilo.t hartie cod cprAAM po -08/r,27'3' Rapon privind actir itar.'u a.'n..,-- 

--"--"' supurt nzmre coo ( PIAAM PO -08/T':
sr suoDorr hanie .n.t .-pt 

^ ^ 
tr D^ - o, 

ronare a de$eurilor rezultate din aclivitalite me,iicafi efecuo'nicsi supporr hanii cod Cpt,c,elf iO _6i/rf
7.4, Fisa de cantarire zilni"a u a"rei.lto. coA CPIAAM pO -0E/F4

l.] fll:f "l ]tegisrrut dc c\ idcnla a dcfe urilor, cod CplAANr po_od/t,I

l.i i1":1r"- I,,: *.upo.t*" r;;;pid;iill a","iir'ii[piXifiit *,",
CPIAAM PO -Ob/F3ti,il"#";;ympr"i,au"ti,r,ut"ii";;il;;'";:;.T;;'[ii,lfi,#li,",,emedicarecod
8.4 ADexa 4 - Fisa de cantarire zilnica a deseurilor cod CpIAAM pO -0g/T4

METODA Df, CALCUL
Ponderca aduatiratii ao"um"nreto, a"
refc.inta ca.rc shu ta baza claborarii

Nr documenre de referinta

in aclualiiale / Nr ioiat

Pmcent nereguti idenrificate privind
coleclar@ s€lcctiva in uma
contoalclor int€me si ext me efcctuale

Nr nerc8ui identificarc

cerinlelor

-

rO. INDICATORI DE MOMTORIZARE

Scmestrial As. Igiena

As. Igiena
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INTERNAREA
PACIENTILOR

DM PO.O1

Drepl de proprietrtc:
A"€n documenl e\Le proprielalea ;nre,ecludtl a Spita.u,ui Ctinic de Boli Interioa\e., st. paru,che!a..la"i
I rflce utrlrzare \au mukiplicare. pa4idta \du lotdta. Dra acordut scris a. ptuprieBrutui ene inler,/isi.

Revizie
R€vi7ia accslei pr@eduri se face !ina..t cont de ..zuharele implematarii. indicaroritor de monitoriTare de sruclura. pr@ess.ruulllelor obtinute, mod;ficmi lcsistative. modificarid€ cncuire, rorganizari inrem", 

"4". 
'. .' --

Revizia.u €ste ohtigarorie decat daca se i.deplinesc cet purn ,. ul din;c crire iie ;..'-""ri.""l€.
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INTERNAREA PACIENTILOR
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E

Siluaji! edifiitor $i a rcviziilor in cadrul ediliilor proc.durii

Lisla responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupi csz, a r€viziei in cadrulroceduriieditiei

l*. i

J

{ A\ iral

I
Ldilia/ revizia in

cadrulediliei
Componenla

revizuitl
Modalitatea reviziei

elaborare initiala

Dala la care se
aplicA prevederile
ediliei sau reviziei

edilieil/0 -integral

.integralt/0
{/t 0Y..9r'}lR

- recod i1'l care procedura, schirnbare
slructura Drocedura acr AliTnrF lFoi(t.r; 2l. oi.2ot?

uj -pafiial
- actualizare lista responsabilitati,

aoualizare legislatie, aclualizare descriere
__ _ procedura 30 03.Acxl

Elaborat /
vcrificrt / avizat Nume si prenume

ConllDr.Manciuc Carmen Doina
Jr. Borterl Damian
Bisci Ramona -Mihaela

Prot'.Dr.l)orobAl Carmen M;haela

Director Medical
Verillc:il
\ erifical

Presedinle comisie
SCIM

Aprobnt I Lslr !! 89!! lllqr€lllllt
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I. SCOP
l,l. 

, 
P()cedur arc ca \con rellcnrenlarcr acli\italilor prirind intcrnarca l_.acicntilor irsectIllc compartitltcntcle sp italu lu i.

2. DOMENIU DE APLICARE
2.1 Sc aplica in cadfil Spitalutui ('lini(. le Boli l,feclioase ,,5f, poru$chewt,,/r,ri dc catrc angajarii dincarnera de garda a spiralului.

3. DEFINITII SI ABREVIERI
3.1. Definifii:
3l,l_. P;hic \ubi?tt.dt utpriiirii -D(r\oJnJp,r,r-ramla\Jprimea\!i.LJrcpnn(\t-\dJcar.<:prirnir
\cr\ rr uc tn!r.lt(., \Jnitil(i .

3l'2 Medic curofil nledic;i cere ruc.eaza in scctiirc cu paruri are spitarului. care stabilesc diagnosticelc\i lralamenlclc si paralcaza rxlernarea:
3.1.3. Rlprcztntaht legul perr,,una rlescmnata, conlomt legislaliei in \ igoare, penrru a rcprezenlarrrtcr(\c r UIui pJ(l(nt.

J.2. Abrevicri:
3.2.1. Ed.

3.2.2. Rev.
3.2.3. SCIM
J.2.,1. PC

3.2.5. r'OCC

Edirie
Revizie
Sistem de control intern managerial
Pregedintele Comisiei de monitorizare
Foaia de Observatie Clinica Cenerala

4. DOCUMENTE Df, RXFERINTA
.l.l.SIt CF.\rIS l52l,l:10t7 - sislemc de managemenl al calirdlii. Aplicarea I_,N ISO 9001:2015 inlogri jir.a sarnalilii'
{.2. SR FIN ISO 9000:1015 ._sisteme dc managemcnt al calila{ii. principii lundanentale :ii vocabular...
.1.3. SR irN ISO 9001 :20l5 ..Sisteme dc nranaccrrenr al calhilij. Cerinle...

1j 11.,]l"rl nr.600rl0l8 penrru aprobare.r (oJulL| currLrulului irrtern rnan.rScr;,11 al enlildtitor publice.
{.5. Ordinul rr. .1.16,1017 pri'ind aprob.rrcit \trnJa detur, prou!,lurr \i mctodologiei de evaluare $iacrcditare a spilalclor.
1.6. Lcgcr Ir.-1(),1001. fri!ind drcplurile paeienlului
J7 l''ser95 2OtJ6 pririndReri)nndirdomeni!r saniualii cu,nodilrc.rrirc si conprelarir. urrcrioare:

5. RXSPONSABTLITA?I

5.1.1. Solicitabilctul dctrinrireredclemcdiculclelarnilicrmedlcLrl :pceirlisr.
5.1.2. Solicita Actul de identir,re
5.1.3. Solicira do\ada calilalii dc asigural
5.1.J. Solicita cardul rle sanalatc
5 l'5', Intb,,reaza pacienLur desprc diagnosticur pus ra internare si despre faplur ca urmeaza sa i sc apriec
proceduri specifice in lirnctie dc deciziilc medicului curant.



SpitalutClinic de Boli
lnt'ec1ioase,.Sf.

Parascheva" Iaqi
INTERNAREA PACIENTILOR

Cod: DM PO-O'I

5. 2 As ist e it /Re g is t ruto t
5 2.1. Completeaza datele uenerale.le i.lentificare ale pacientului in programul informatic in vederea listariiRegistrul unic de inremari ii a primei pagini din Foai; de o;;;.""iiJCi"i""t"""*r" froccf,5.2.2. Aplica brarara de idenlificare in fu-nctie de codul de crl..i .;gl;;;; i";;;;
5.3 Personalauxitiar
5.3.1. Insoleste pacienrul la garderoba
5.3.2. Ajura la roalerarea pacientilorcand esre cazul
5.3.3. Insoteste pe sectie pacientul

:."t:":::i: ll:^T"-licale 
si,de intsrijiri :unr.acordare in cadrut spiratutui Clinic de Boti tnfecrioase., sf.

::lil:l]:]: rai, pfln medrcr speciali.ti si primari de boli infeclioase. precum si de medici de alle5pcrta rall otn amDutatofl u tnte!rat.
6'l'2 Programul dc inrernari Jste intocmit de catre Directorur Medicar in coraborare cu sefii de sectie /companimente si esle afisat in incinla spitarurui ra camera de garda si pe sire-ur spitatutui. programur vaarea marcata data la carc inrra rn r igoare.
6'l'J. l,nternarea.in.spital se realizeaza pentru pacientii astfel: cu bilet de lrimitere de Ia medicul de tamiliesau meorcur specrarrst din amhuraroriur de speciaritate. dovada caritatii de asigurat, cardur de sanatate s;Carte de identitate.

1r;1.?::l:llt:-_rrologia-pacientului nu este de competenra spitalutui, se acorda primul ajurorpacrenturur asrrer rncar sa nu fie pusa in pericor viata acestuia, conform cerintelor lo22- Managementul
cazurilor de urgenta, apoi prin serviciul I L2 se solicita transpo.t 

"onro.. 
*roiio, ,edicale ale pacientului

la un spilal adecval de ingrijire specifica a pacientului.

6,2 Ptocedura d? ihlernare a pocientilor
6 2 1' Pacienrii se interneaza in Spitarur crinic de Bori Infectioase sf. parascheva in urmatoarere moduri:- consuIl rn urgenta sau cu lrimilere de la medicul de familie. la Camera de garda program 24 7,-consult in Ambularoriul inregrat al 5pilalului intre0g.00_14I)0
- p-rogramare relefonica prin Ambulaloriul inlegral.

9:l;l:. ,1),::rlll I'l camera de garda. Ia preienrarea urui pacient. va anunta medicut de garda contormgra'curur ue Barzr rn rederca erectuarii consurturui. Datere pacienturui in sistemur inrirmatic vor fiintroduse de calre asistentul mcdical din camera de sarda..
6'2'3' zilnic, cu aprobarea sefiror de secrii. se tranirite de catre asistentii sef ra camera de garda, numarurde locuri liberq in limrra carora se por face inlernari pent* paci.nti. tn l-ur'in 

"a.e 
nu sunt rocuri riberepacrenur por rr programaU. serur minim de dale in vedera programarii pacienturui Ia internare prin

ambulatoriul inlegrat este:. Numelc si prenumele pacientului/ apartinatoruluio Domiciliul
. Date de contact: telefon mobil / fix. e-mail. Data programarii pentru intemare

6 2 4 
,lMomentul 

sosirii_pacientul in spital este inregistrat de catre registratorul medical/asistent in camera
oc garoa tn programut tntormattc si indrumat pentru consult catre medicul din camera de garda.6.2'5. criteriile de prioritizare a cazuriror (t;iajur pacientiror) cu privire ra accesul ra m-ijroace tehnice dediagnostic si lratament sunt:



Spitalul Clinic de Boli
Inleclioase..Sf.

Parascheva" IaEi
INTERNAREA PACIENTILOR

Cod: DM PO-01

. Criteriul I Priorital( rnalra ou pacienriiaJu.i cu amhulanta. r nlcflut - (.,radul dc lunslienla al paL.ientuluio Crireriul 3 Crireriul de agitatie al pacicntului. ('riteriul 4 pcrsoane cu handicap iocomotoro Crireriul 5 I emei grar ide si copii alecriuni chirurgicale.

6'2 6 Pacientul ce urmeaza a fi intemat, se prezinta ra biroul de intemari / camera de garda cu urmatoareredocumente:
. bilelul de rrimilere de la medicul Je familie \au medicul soeciali\t:. dovada de asigurat (adeverinla. cupon de pensie, asigurari facultariva, etc..1. copie dupa actul de identitate. cardul de sanatate
o in cazul in care asiguratur este sarariat va prezenta adeverinta de sarariat cu numarur de zire

de concediu medicalefectuat in ulrimile lr luni
62.7. Pacientul solicitant este consurtat.de carre medicur,de internari / medicur de sarda care decide
in!e! naIea. in luncricde programrrl rnenrional la pu nctelc o.2. t:i;]:- 

-
6'2E. [\aminarrd pat'ientului sc realizcaza in c;binetul deconsultatii al biroului dc internari /camerei degarda care estc dotal corespunzato. (hirou, canapea pentru consultatii, medicatie de urgenta, aparatura deurB(nrar in condtliile unei lemperaluri oprime.
6.2.9. Darele obrinute de medicul de garda la anamneza vor fi notate in FOCC, la rubrica ( Motivele
rnlernanr ,
1j.,11..r:l.i::l de garda inregisrreaza diagnosticut din Bitetul de trimitere, consutra pacientul, srabiteste
[rn dragnostrc de inrernare si codifica ambele diagnosticele, la rubrica respectiva din FOaG.
6 2 11. Registrarorul medicar /Asistentur medicrl de ra biroul de inrern;ri / camera de garda compreteaza
datele grnerale de idenrificare ale p-acientului in aplicatia informarica in vederea listariiRegisnul'unic de
rnrernafl. st a primei pagini din Ioaia de Observatie Clinica Generala (FOCG); acestJ date t..brie
completale.corecl si obligatoriu un numar de terefon al apaninatorilor penrru a putea fi anuntati in caz de
agravare a bolii sau la extemare. Asistenlul medical solicita pacientului / reprezeritantului legal completarea
urmatoarelor formulare:

. Acordul pacientului privind comlrnicarea datelor medicale
Documentele se ataseaza la FOCG de catre Asistent.

6.2.12 Se ra efectua ohligatoriu triaJ enidemiologic inca de la internare penlru a preveni introducerea in
spilal a lrnor er en tua le surse de infr'ctie.
6.2.13. Dupa ce medicul la inrernari/medicur de garda a decis inrernorcc pacientului si a completar in
foCC diagnosticele. motivele inlernarii si sLarea generala actuala. personalul auxiliar preia pacientul carc
este insotir la garderoba / baie (dus) / pentru prcdarea haineror. pentru imbaiere si pentiu echipare in tinuta
corespunzaloare pe perioada intemarii; hajnele bolnavilor vor fi inregistrate intr-un Registru special; se
elibereaza un bon bolnavului/ insotitorului sau se ataseaza la FocG. La nevoie inainte-de inmagazinare
hainele.suntdezinfectate si deparazitate. Hainele sunt inmagazinate pe umeras pe care se aplica o-eticheta
cu dalele de idenlificare ale paeientului si introduse intr-o husa prolecroare.
6,2.14. Toaleta bolnavilor (imbaierea) eventual deparazitarea se lace inainte de a ajunge pe sectie.
6.2.l5.cand cste necesar se electueaza deparazitare completa folosind ambele-metode (chimica si
mecanica).
6.2.16. Dupa aplicarea masurilor referitoare la prevenirea si combaterea inl'ectiilor asociate actului medical,
bolnavul va merge pe sectie. insotit de personalul auxiliar. pe sectie bolnavul va fi preluat de asistentui
medical de tura; accsta il va intbrma asupra regulamentului spitalului, regulilor de igiena personala, ii
aduce la cunostinta drepturile si obligatiile pacientului atat ver-bal cat si piin afise existente'in sectie, ii
inmaneaza chcstionarul de opinie al pacientului (pentru pacientii cu discernamanl). il conduce la salonul si
la patul repadizat.
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6-2'l' vcJicur curanr ra rurniza pacrenrurui reprezenranlurui rcgar rnformarii cu p^\rre ra aclur medicar5l \d \olr(tla \cmnarea Acordului pactenruluiint,J;mar

6.J Utilizarea.paturilor rinand conr de compatibilirarile Datolosiiloro.J.r. Kepar1rTarea pacienrului h salon ra.fi lacula rinand cont-de comparibililarile palolotsiilor (salodneseplice saloane aseprice). luncrie de \e*i in t n.ti" a" nri.,u.r'pi.l"ii'i',[r'.", 1".,u,; o",or.gi".6.3.2. Etapele procesului de utilizare a palurilor, i, t *fiJ i"- ,."";iJ l.,eaiat., Iinand cont de
:::t:libJlliljll" parotogiitor presupun derularea ,..at"r."i". u",i"i,ai";i '.*"..i,urea 

urmdroaretorrcSpon\abtlttalt
a1 La nir elul secriilor se srabireire runar un numdr minim de paturi destinat intemarii urgenteror carcurat ca
Tl:.: Ii,j.llrlll:l zilnicc in regim d_e l]rgenid pe o perioadi de 

""t 
puii, O irni, astfel incar ta nivelul\r'raru,, sa se a\rgure un procenl de 5-r000 din numarur totar de paturi are spitarurui. Zirnic. asisrenrere)elt coordunatoare din cadrul secriilor,medicale comunicd *."r.i a. gura"l rn ba,/a e!idenlei proprii.

ll1jjl,j":::::._q:lli. Lisra patuiitor.ribere care se asiguri ;.";;,-;";;;;" in resim de ursentd a
lfll:"I:,-Pllt:l I urn camera de garda sc predd Coordonatorutui camerei dc garda. zitnic. incLsiv inzr(rs.uts samnara )r dumrnrcS. precum ;i de sarbitori legale, pdna cel trirziu la ora 12.00. potrivit
ll:),:,ferilor 

legate in \ igoarc responsabitirarea asigura.i; p",,iii.i flU.* ,"rin! iefilor / coordonatorilor deseclre.

:] 
jiillt"-::io:" tt' menlionate la liL a), la nivelul fiecdrei sec{ii se mai line de carre persoanele desemnaleu€ carrc selt coordonatorii de seclie o e\idenra zilnicA a palurilor di:poni'bile penrru pacienqiiprogramabili, care-se calculeazd, de regurd. ca diferenla dintre numaiur totar de pituri existent in seclie din

::,:"_:::i",1: llT.rl de paluri ocupare de pacientii inrernali in"umar cu numarlt minim de paluri desrinarrnrcrnaflt ursenletor calculal polrit it precizarilor de la lil. at.

:],ll-:l^rili.::.rr-a]uI pacienqilor prcgramabitr sau a cetor care se pre/inla tlra programare penrru

L:T:,:-.-"f"::l: nL,mirul de^paruri din eviden{a menfionata ta lit. b) utilizarea paturil,or i destd;oard in
runcrre de ne\,orre rmediate, tinand conr de compatibiritelire patorogiilor tratate din secliire/comparlimentere

l:11:il: A"** lucru se realizeazd prin colaborarea q"nto. I 
"Jo.aonutoriio. 

Oe se.1ii ii a asisrenretor
meorcare^reie.care. pot ceda temporar paturi de ra o/un sectie/compa(iment Ia arta./artul pentru ulirizarea
acestora lunclie de nevoile imediate ii tinand conr de comparibilitdtile patologiilor.
d) De reguld. in realizarea activitStii menlionate la lit. c1.-se va incerca ca ce"darea temporara a parurilor s5
se realizeze la nivelur aceruiasi saron. aslf-er incat secliire/compaflimentere sd cedeze temporar unei arre
sectii/companimenl cate unul/doua saroane intregi cu toate paturire aferente, evitandu-se ca in cadrul
accluia'i salon si fie internari pacienrii unor sectii/compa,.imente cu patorogii diterite. cedarea intre
seclii/compartimenle de saroane cu paturi sau doar a uno; paturi din cadrul sar"oaneror. se va face rinandcont de compatibilitStile patologiilor, aplic6ndu-se in acest sens prevcderile Anexei I 1a o.M.s. g70/2004
pentru aprobarea Regulamentului privind rimpul de muncd, orginizarea $i efectuarea girzilor in unitalile
publice din sectorurr sanirar care stabilegte specialitalire medic-ale qi ,p""iulita1il" inrrdite in care se pot
efectua gdrzi.in funclie de competenta profesionalr. Acest sistem permite in acest context ca inclusiv
medicii din linia de gardd a unei sectii care a imprumutat tcmporar altei seclii sau aliul compartimenr
saloane sau paturi din saloane, sa poate asigura asistenga medicala de specialitate pacienlilor care ocuptr
rcspectivele paluri.
c) In.situalia in care secliile de speciaritate are spitarurui nu pot asigura numerul de paturi libere prevazut ralit a)' se reconsiderd de catre sefii de seclii de speciaritale prograriul de internare ar pacienliroipraniricali
conlorm evidenlei de la lit. b).
6.{. PACIENTUL INFECTAT CoV - 2
6.,1.1. Se va veriflca in Capesaro poritivitarea pacientului.

l

Ed.:2
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6.4.2. Va ll evaluat de catre medic in camera de garda si dc catre medicul 
.fl 

(
6.,1.J. Asi.lenrulmedical din camera de garda ra aplica pacientului brarara de
0.1.4. Prcienlul \a fi i[.oril in parilion sau in \er!iciu Radiologie pcntru Rr.
mediculcurant sau TI

l.:l.l I t]1lr,llr"rtonului. personalul care insoteste pacientul, va fi prorejat corespunzator.
o { o Lamera dc garda anunta sectorur iar alesta va prerua imediat paiientur siJ va monitoriza ( personarulmedical va fi prezent permanent in zona rosie ).

daca este cazul ).
identi6care.
pulmonar dupa cum hotaraste

7.1.
7 .2.
?..1.

7..1.

7.5.

T.6.
.1.7,

7.11.

tlilete dc trimitere
Dovada calitatii de asigurat
Acre de identitate
Cardul de sanatate
Registrul unic de internare
TOCC.
Bon de garderoba
Registru special garderoba

Nu este cazul

Procedura se di[uzea..a p. t-u-Gffi
lnregistrarile generate de aceasta acli\ilate se pAslreaza / arhiveaza conform cerintclor SMC/SCIM
implementat.

II};TODA DD CALCTIT,

Ponderea acualilalii documcntetor dc

relirinla c rc srau la ba/a .tabrdii Nr do.unlcnlc dc refdrinra in acx,,lnne /
Nrkn ldocun.nrc dc rcl.ri.ta,

l'onderea mgajarilor insrruiri cu
ceinrcle proccdurii din dalut
e8ajarilor cu al burii in apli.$ea

Nr perenal inslruil cu cerinlete
proccdurii / Nr dgajarilor cu alriburii in
aplicdea cerintelor procedudi

Ponderea angaiatilor insttuili cu

c€.intcle procedurii din totalut
!nga il(tr cu atributti in aplicarea

Nr peBonal insrruir cu cerintete

procedurii/ Nr anSajatilor cu atribulji in
aplictuea cerinrelor plocedurii

Procenlul dc fOCC comptelal. corecr ta

i.ternde din r{,ralfOCc oaLizare
N. IOCC onplehte @recl / Nr tolal

Proccnt pacienli peDlru cd sunr

conplet te si anexare la lrocc
documenrclc obligarorii din rotalut

icnri inlenrari in p.rioada analizau

Nr pacienti pe.tru l* sunt completate si

slexare la FOCC docudenielc obligaroi i

,Nr toral paci€lli inremuti in perioada

PI.]RIOADA DE

\IO\ITORIZARI] Rf,SPONSABII-
t\Dt("\t ()R It\'tr

pruL.duri,

Direclor

Direclor
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Drept de propri.t.le:
Ace{ documenl ee proprierd.ed :ntelccruJta a Snitllului Ctini. oe Boti tnreclioase..sr. parc\cnera.. ta,i
Oricc urili/d.e uu mulliplicare. pa4iatA \ru rorata. DrJ cco.dut .cri, ct prcpricu,utui e{e inr(r/i,i.

Revizia&esr€i proced,ri se f&e li.and coni de reallalele implemanteii, ;ndicaloriror de monilo.ia.e de structura.
pre€s. rezultllelor obrnul€. mod;ficar; le8;slatire, modifican de circuire, reorganiza.i inl€me, etc.
Revizia nu esle obligarorie decat daca se indeplines! c€tpurin unuldint.e crit;ite sus mentio;ate.
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Ediliai revizia in
cadrulediliei

Componcnta
revizuite

Modalitatea reviziei Data la sare se

aplicd prevederile
ediliei sau reviziei

'elaborare initiala

Situalia cdifiilor ;i a rcviziilor in cadrul edi(iilor procodurii operalionalc

Lista responsabililor cu elaborarca, verificarea $i aprobaroa editiei sau, dupi caz, a
reviziei in cadrul ediliei procedurii generale

Elaboral /
verilicat /
avizat / aDrobat

Nume si prenumc

ConLDr.Manciuc Carmen Doina Director Medical

Biscd Ramona Mihaela

ProiDr.Dorobaj Carnren Mihaela Presedinte
comisie SCIM

Nr
crt

t/0

crl.

Jr. Borseri Damian

'I Alizal

RMC
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llii:Plr: *paclentutur pe targa. rr-ansponul cu caruciorul. in *a-f liniflr, ,riiff:;;r. 
, (asezarea

2.1 l)1,,!fJtLril s..ll)1i..:r tl..rt1r. x!r\t.nt
,,.v. I"ru\clttr(,' Itr\i 

hr.ntrrditri tlin c.(lrtrl s//t1'l/xl a liniL d? IJoli ltteqioflse

3.1. Defini{iil
\u cste cazul

J.2. Abrevieri:
3.2.r. Ed.
3.2,2. Rev.
3.2.3. SCIM
3.2.,1. Comisie
3.2.5. PC
3.2.6. PO

= Editie
= Revizie
= Sislcm de control intern manaeerial
- Comisia de monirorizare a de;oltarii sistemului de control inrem managerial.= Pregedintele Comisiei: Procedura operationala

l.l. SR I N ISO 9001 :20 I 5 -..Sisteme de managemenr al calilalii. Cerinle....1.4. Ordinul nr.600 2018 Denlru,rnrohdr(a Codutri 
"ontrotrtri 

ini"_n.inug.riuf ,f entiralilorpublice..1.5. lcgea nr.95 200o. priiind rclorma in Jomeniut ,r"r,ri;i.,l.rriii"riI*'' '
{.o. I eper nr.40 2U01. pri!ind dreDturile pscicnrului qi normele dc aplicare;
'l'? ordinur MSp nr'r224 20r0. Dririnrr aprobar* ,"**ir"i"r a. i".rtn'ar penrru asrsrenp medicara

:iilll"'.".:X,fl:l:t.t;.T1;JJ"I"o'n**a ii comprerarea ordinurui MSp nr rTz8rzooo. p.i.ina
4.8. Ordinul nr. ll0lr20t6 prirind an
inrecliiror asociare asio"n1.r ,"ai.ur. ii'ili::i.lffij:l de supraveghere' prevenire 5i limitare a

J I SIt ( lr\-t,S l5ll+,:,1; -..Siir."r" dc nriura,.cnrc.r al calirarlii. ,\plicarea lrN ISO 900i:2015 r-nlr!rr lIlil st]ni_llii1i i'

l;r.."il"rt) 
ISo 9000:20t5 - ,,Sisteme de management al catitilii. principii fundamentate ti

i;1"';rtiji"t 
cadrul legislativ $i organizatoric pentru deslEsurarea activirarlor descrise in prezenta

5,1.2, {proba reaprobA pre,/enta procedura;

5.2 Pre{edintele comisiei / Comkiq
5.2.1. Semneaze pentru verificare prezenta procedura.

6.1. Transportul pacientilor
Prinrr.rrn rranspun elecluat rn condirii bune. cu.mult menajamenL |i atenlie fala de pacient. linand(unl (le at'ecliunea de care sufera acer
cum ar fir inrauraTire, 

",u,,, ",^r,,--.]lol ::']l:.:q:111:t'. durerilor qi aparilia alio. .o.pii"u1ii,
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una deschisa. prorocarea de hemoragii erc.
lranspoflul poate fi necesar in urmatoarele situalii:- evacLrarea traumatizalilor de 1a locul accidentului- tansportulde la un spital la altul, de la domiciliu la spital sau la domiciliu dupd exremare etc.- lranspunul Je Ia o seclie la allal ld,servicii a. Oiugnosi" gi l.;iu..na"fu.ufu de operalii 5i dela sala dr operalii: dinrr-un salon in allull dinrr-un p", f" "i,Ji"i.'- 

''"""
categorii de pacienli care trebuie transportali- accidentalii. in slare de $oc. cu leziuni ale membrelor inlerioare- lncontllenll. somnolenli. obnubilali- astenici. adinamici. cu lulburari de echilibru- l'ebrili, operali
- cu insuficicnl6 cardiopulmonara grava
- psthlct

6,2. Mijlo.cele d( transport
ln funclie de graritalea afecliunii, de scopul transportului, de distanfA, transportul se face cu:- brancarda (larga)
- ctrrucior
- lbtoliu Sipat rulanr
- cu mijloace improvizate in caz de urgcnla- cu-vehicule speciale: autosalvdri, avioane sanitare (aviasan)pregitiri
Transportul cu targa
, Preg:tirca tdrgii

;rotlli"'u 
tt acopera cu o patura $i cu un cear$af; Ia nevoie se acopera cu muqama qi alezi; peml

. Pregat irca pacientulti
- se informeazA atat pacientul cat $i apa4inAtodi
transportat

asupra scoplrlui lransportului 5i locului unde va fi
- se explica procedeul a$ezarjj pe rargd $i eventual se instruierte pacientul cum poate colabora- in cazut in care pacienrul are insralate o perluzie, sonde, dJnui 

"i".'r" 
,", fr",,X*i de siguranfA:sprijinirea- e\entual pe un suDort - , upu.utulri a. p".frri.;-i,*."" ,;;".r_"" sondelor etc. infunclic de durara ii condiliile de lransDofl

Nu se pen\ea,/a drenul roracic la pacienlii renrilali- tn caz de vSrsaturi ta\ ili rcnala- se pregAte$le documentalia pacientului

Atezarea pacientului pe targi- pcuientul va fi asezat cu orivirea in djlss;j4 mersuiui (trebuie sd vad6 unde merge)- la urcatul scarilor. brancardierul din urmi va ridica targa p6ni fu tu"fri..ir"n,uf, aacd panta estepreJ iccen(ualA. se poare duce pacientul. la urcug. cu cap-ul inainre.
ue asemenea. cdnd pacientur trebuie supravegheat toitimpur. este mai bine ca acesta sa fie dus cucapul inainte. pentru ca. stilfld fat, in fa_ 'i, p,i*ifi,l p".",;, .;;;l;:';:.ff:"0::l:l;*T,, ", *',a n supraveshea,

Execulio:
- targa este rinutd la cere doud extremitaf de cdtre doi brancardieri, doar de cate un singur m6nerastf'el incat hrga sa atdme de-a lungul marginii patului

;JJii::i, :ir.::,r:,ui 
pe targa necesita irei iersoane: acestea se vor a$eza de_a lungut patutui de
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lll-i"-T mdinile. cu patma gi degereie inLinse. sub pacienr- pnma susllne capul gi toracele. sprijinind ceafa pacientului pe anlebrat- a ooua: \pnttna pacienlul ln regiunea lombara $i sub $ezul- a treia: susline membrele infcrioare
Prima persoani comanda miscarrlej
l) rid ica deodala pacienrul
2) dupi ce acesta a fost ridicat, face un pas inapoi
l) brancardierii ridicA $i cealaltd marsin"e a tergii, aducand-o in pozilie orizonraltr sub pacient4) se a$a,,a pacicntul pe tarBd. se acoperd

D(.carcarca sc lacc dupa dceedsi metoda. dar cu miScarile inverse.Poriliilr pacientului pe targi in funclie de afecliune. in decubit lorlal:
- pacienlii cu traumatisme abdominale, cu genunchi flectafi- accidentalii con)lienli. suspecli de fraitura u coloan"i vertebrale sausupratala rigida
- leziuni ale membrelor inf.erioare: sub mcmbrul

leziuri alc membrelor superioarc: mcmbrul

a bazinului: se asiguri

lezat, se ataza o pemA
superior lezat se a$aze peste toracele pacientuluii

hemoragie: cu membrele infedoare ridicate

evcntual se fixeazA cu o e$arfz
- accidentalii in stare de qoc cu. in pozilie $ezAnd
- pacienlii cu traumatisme craniene. constienli ii fhra semn€ de loc: menlinuli cu ajutorul pemelor- leziuni ale gatului: capul va fi flectat, a.l.reglunea mentonlana sA atinga toracele. in pozilie semisezdnd;
- accidental j i toraco-pulmonar
- pecienlir cu ins!rticicnl; (drdiore\piralorie
- a(crdcntalii cu leziuni abdominale tpozilia Fol\ ler). cu genunchii flecta;i. in decubit lateral
- pacienfii in stare de comd. in decubit ventral:
-.-^li:l::]ii cu leziuni aie,felei rcraniolaciale): sUb frunrea lor se aiaza un sul impro\ i,,ar dinceariatun. sau antebralul flectal al traumalizatului- cu leziuni alr spatelui sau regiunii lcsiere. ln d(Luhit \rmtv!ntrdl
- pacienlii incon$tienu, iar in caz de tulburari 

.de 
deglutifie_ sau hipersecrelie salivarA, in pozilieTrendelenburg. pentru a preveni acumularea $t asptrarea secreliilor

' in f.o.zitia.Trcndel<nburg, cu inclinare maximdde l0_ l5i:- acctdenlal in stare de $oc- in colaps.periferic. penlru a asigura un aporl mai mare de sdnge in organele vilale. ia ?_':4tr I ry4lrlenburp tnt.r^d l-, inclinare de maximum l0-T5": '- accidenlalii cu iiacturi ale bazei craniului
Bolnavii psihici agitali se calmeazd medicamentos $i se transponA imobilizali.De retinut:. in leziunl alc coloanei venebrale. pacienlii vor fi rransportali pe o supralala durai se recomanddca pacienlii.sa tie transponali in pozilia in care au fosr gasilir rn cazuri cu lotul excep(ionale. cdnd este imposibil sa'se asigure o targe tare, chiar improvizate(Lrfa. scdndura lata), rransporlul este admis pe paturd, culcat cu fap'ln.io., cuLceplia celor suspecli defraclura a coloanei cer\icale.

it
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6.3. TMNSPORTI]L CA C4RUCIORUL
Clrucioarele utilizate pentru transporrul^pacientului au in general inallimea meselor de opeialie, pentruc 5e puted rrrnspona xlor pacienrul de pe carucior pe masi 5i invers.A$ezarea pe carucior

,c;,T::TiJ":::Jflli:.Hiliil""*,'", *.p*dicurar pe capdtur disral al patului (la picioarele patului)

Pentru ridicarea pacientului. este nevoie.de trei peEoane care executd tehnica in urmdtorii timpi:- cele trei persoane se a$azd langtr margin". p.ri,iri, r""_."rti pil"irrJ'i',lt-, o,r"rre targe mai in
- 
::lj-,r:l il flecreazi genunchii rnrroduc;nd bralele sub pacienl:- pflma. sub ceafi $i umcri

- a doua. sub regiunea lombara $i $ezut
- a treia. sub coapse $i gambe

:^Tl:"1. lr".i 
persoane inrorc pacientul inspre ele, il apropie cet mai mult ca sd_l poatd strange

- ill,l,Xlli,n,|1".,T*:3:T1.:lf:-,.1r"0::.r"u 
pi"iou unut in ilajei." i,i;""p,..p*,_g.,o,,tsd Ldruuror ril lexeaza u$or genunchii $i a$azd pacientulpe ctrrucior, intind braiele ca-pacientul sdIre c$czat in decubit dorsal

- cele lrei persoane igi retrag bralele

IMPORTANT:
Ridrcdnd pacientur' persoanere rrebuie sa-r 1in6 srrans calre ere si sa-$i roroseasc, cer mai mulrlo(arrlembrelor inferioare penrru a-1i proreja propriu lo, 

"olouni'*.i,lt,ura.OBSERVATII:
r Transponul cu palul rulant este forma ideala de transpon; la cele patru picioare, paturile suntpre\'azule cu roli sau pot fi racordare la un disporitiv cu ro1r, oiicar.iffiiti'l"r"ni u.tret ,uruot.. Prin utilizarea acestui sistem de transport, pacientul nu o"Uui" ,.u^pu, mereu din pat incarucror. de a;ci pe masa de oDeralie srr,ta are 

"xa.lnari ci * i., .*rr"irioi"ct cu patul. patul cudi.pozitir rulanr a'reapta paciinruichiar la serviciul de primire. e..^ia',n.aia ,, p"are fi aplical6 latoate spitalele, cdci ea necesita o dimensionare 
""...;r.r;i;;;;:;;iao-u,iio., uqiro., sd nu exisrepraguri, iar deplasarea intre etaje sd se poata face cu ascenso.ul.

6.,1. TRANSpoRTUL iN AFARA spITALULUT
Pregitirea pacientului
- pacienlul \a jl pregiril din timp penlru lransporl- r se-comunrca mUlocul de transpofl- va Ir imbrdcal in mod corespuuaror anotimpului. durarei drumului 5i mijloacelor de transpon- r je olera bazinetul pi urinarul in vederea e\acuarii ,."rr;l;i-.i";;;i'- i se asigura maximum de confort. pozilia pacienrului v;;;;;;; ;;;,- p0crcntut transpoflar la alte ser!.icii sau institulii sanitare va fi insolit de asistentd, cudocumentalia necesarA
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t' va fi amplasat in patul
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Nr de EaeM inregistrate ci urmare a
activitalilorde tr sporl a pacientitor/

7. U\, tD[N'l ra 5t i\REGrsrRiRr
\L -.t r r'1r,, Ltl

E, A\T-XE
\rr ',tc.,l/u .

9. DIIiT,ZART-

10. I\DIC1I'I'ORI DE )'IONITOITIZAR.E


